
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကမ်းနကီကျေးရွာအုပ်စ ု

ငှက်ကပျောကောကနု်းကကျေးရာွ 

ပသုိမ်မမို့နယ် 

ကကျေးရာွဖံွ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် 

(၂၀၂၃-၂၀၂၄) 

 

 

 

 

 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မေီ 

ငှက်ကပျောကောကနု်းကကျေးရာွ၊ ပသုိမ်မမို့နယ် 

(သမဝါယမနှင့် ကကျေးလကဖ်ွံ့မဖိုးကရးဝန်ကကီးဌာန၊ ကကျေးလကက်ေသဖွံ့မဖိုး 

ေိုးေေ်ကရးဦးစီးဌာနက ကညူီကရးဆွဲသည်) 

၂၀၂၃ ခုနစ်၊   မေ်လ 

 

ပပုစုကရးဆွဲသူ 



 

မာတိကာ 

စကားချေးီ 

ကကျေးရွာသံယဇာေပပကပမပု၊ံ ပုသိမ်မမို့နယ် 

အပုိငး် (က ) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာနှင့်အစီအစဉ် 

(၁) နိေါန်း - ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးရည်ရွယ်ချေက်နှင့် လွှမ်းခခုံသက်ကရာက်မှု 

(က) ရည်ရွယ်ချေက်နှင့် ကကိုက ကာင်းကဖာ်ပပချေက် 

 (ခ) စီမံကိန်း၏လွှမ်းခခုံသက်ကရာက်မှု 

(၂) ကကျေးရွာ၏ ပထဝီဝင်အကနအထားနှင့် သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား 

(က) ေည်ကနရာ၊ ရာသီဥေုနှင့်ကပမမျေက်နှာသွင်ပပင်အကနအထား 

 (ခ) သဘာဝအရငး်ပမစ်မျေား 

(၃) ကကျေးရွာ၏ လူမှုဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးအကပခအကန 

(က) လူဦးကရဆိုင်ရာအချေက်အလက် 

 (ခ) စီးပွားကရးအကပခအကန - ဝငက်ငွပိုင်ဆိုင်မှုနှင့်မမျှေမှု 

 (ဂ) ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုနှင့် ထိခိုက်နစ်နာလွယ်မှု 

 (ဃ) ကျေန်းမာကရးနှင့် အာဟာရ  

 (င) ပညာကရးနှင့် ကျွမ်းကျေင်မှုမျေား 

 (စ) ကျေား-မ ကရးရာကစိ္စဆိုင်ရာ 

(၄) ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်မှုအကပခအကန 

 (က) ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ် 

 (ခ) သီးနှံ၊ သားငါးထုေ်လုပ်ကရးကဏ္ဍ 

 (ဂ) စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူးကရးမဟုေ်ကသာ အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းလုပ်ငန်းမျေား 

 (ဃ) ပေ်ဝန်းကျေငန်ှင့် သဘာဝအရငး်ပမစ်မျေားဆိုင်ရာ စီမံခန့်ခွဲမှု 



 

 (င) ဘဏ်နှင့်ကငကွ ကးဆိုငရ်ာဝန်ကဆာင်မှု 

 (စ) ပညာကရး၊ ကျေန်းမာကရး၊ ကရနှင့်ပေ်ဝန်းကျေငသ်န့်ရှင်းကရး 

 (ဆ) လူငယ်နှင့် ယဉ်ကကျေးမှု 

 (ဇ) အကပခခံအကဆာက်အဦမျေားအား လက်လှမ်းမှီမှု-လမး်ေံေား၊    

 လျှပစ်စ်စွမ်းအား၊ သေင်းနှင့်ဆက်သွယ်ကရး 

 (ဈ) ေည်မငိမ်ကအးချေမ်းမှုနှင့် ပပည်သ့ူလုခံခုံကရး 

(၅) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်မှုကို အကထာက်အပံ့ပဖစ်ကစကသာအကပခအကနကကာငး်မျေား၊ 

 အဟန်အေားမျေားနှင့် ကကျော်လွှားရမည့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

 (က)ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်မှုကိုအကထာက်အပံ့ပဖစ်ကစကသာအကပခအကန ကကာင်းမျေား 

 (ခ) အဟန့်အေားမျေားနှင့် ကကျော်လွှားရမည့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

(၆) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရး ပန်းေိုင်နှင့်ဗျေူဟာ 

(၇) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာေွင် မမို့နယ်နှင့် အထက် 

 အဆင့်မှ ကူညီကပဖရှင်းကပးရမည့်ကိစ္စမျေား 

(၈) ဦးစီးကပးစီမံချေက်မျေားနှင့် အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်ရမည့်အချေနိ်ကာလ 

 (က) နှစ်ပေ်လည်ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ် 

 (ခ) ကဏ္ဍနှင့်ရငး်နှီးပမုပ်နှံမှုကို အကပခခံ၍ စီမံချေက်အုပ်စုသေ်မှေ်ပခငး် 

 (ဂ) ဦးစားကပးစီမံချေက်မျေား 

 (ဃ) အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် အချေနိ်ကာလ 

(၉) ဘေ်ဂျေေ်နှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ် 

(၁၀) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်နည်းလမ်းနှင့်  အစီအစဉ်မျေား 

 (က) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့၏ အခန်းကဏ္ဍ 

 (ခ) ဖွံ့မဖိုးကရးမိေ်ဆက်အဖွဲ့အစညး်မျေား 

 (ဂ) ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုကပးသည်အဖွဲ့အစည်းမျေား 

 (ဃ) ကကျေးရွာ၏ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားလည်းပေ်ရန်နှင့် ပပုပပင်ထိန်းသိမ်းရန်   

 အေွက် အဖဲွ့အစည်းဆိုငရ်ာနှင့် ကငွက ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ်မျေား 

(၁၁) စီမံကိန်းကကီး ကပ်စစ်ကဆးပခင်းနှင့် အကဲပဖေ်သုံးသပ်ပခငး် 

 (က) ကကီး ကပ်စစ်ကဆးပခငး် 



 (ခ) နှစ်ပေ်လည်ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကနိ်း ကဆာငရွ်က်မပီးစီးမှု    

 အကဲပဖေ်ပခင်း 

 (ဂ) နညး်ပညာဆိုင်ရာ အကူအညီ 

ကနာက်ဆက်ေွဲ 

ကနာက်ဆက်ေွဲ (၁) စီမံကိန်းဇယားမျေား 

ဇယား၁ - လူဦးကရနှင့် လူဦးကရးဆိုငရ်ာအချေက်အလက်မျေား 

ဇယား၂ - လုပ်သားအင်အားနှင့် ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

ဇယား၃ - လုပ်ငန်းနှင့် ကျေား၊ မ အလုိက်အနည်းဆုံးနှင့် အမျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား၄ - ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကပမပိုငဆ်ိုင်မှု 

ဇယား၅ - ဓါေ်သေ္တုနှင့် အပခားသဘာဝအရငး်ပမစ်မျေား 

ဇယား၆ - ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

ဇယား၇ - ကချေးငှားပခငး်မရှိဘဲ ေစ်ကန့လျှငအ်နညး်ဆုံးနှစ်နပ်စားနိုင်သည့်   

   အမိ်ကထာင်စုမျေား 

ဇယား၈ - ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလိုအပ်ကသာအပု်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကပခ  

   အကန 

ဇယား၉ - ကကျေးရွာ၏ ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုလွယ်ကသာအကပခအကန 

ဇယား၁၀ - ထိခိုက်သက်ကရာက်မှု ခံရနိုင်သည့်အပု်စု 

(၂) ကဏ္ဍအသီးသီး၏လက်ရိှဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ဇယား၁၁ - ကကျေးရွာအေွငး်၏လူထုအကပခပပုအဖွဲ့ အစည်းမျေား 

ဇယား၁၂ - ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာ ပပငပ်အဖွဲ့အစည်းမျေား 

ဇယား၁၃ - ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကပမပိုငဆ်ိုင်မှု၊ ကပမယာပိုင်ဆိုင်သည့် အမိ်ကထာငစ်ု 

ဇယား၁၄ - ကကျေးရွာ၏ ကရအရငး်ပမစ်နှင့် ကရသွင်းဧရိယာ 

ဇယား၁၅ - အဓကိသီးနှံမျေားနှင့် အထွက်နှုန်း 

ဇယား၁၆ - ကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကရးသုံးကိရိယာမျေား ပိုင်ဆိုင်မှု 

ဇယား၁၇ - သီးနှံထုေ်လုပ်မှုေိုးေေ်ကစရန်အေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား၁၈ - သီးနှံထုေ်လုပ်မှုအေွက် ပပဿနာနှင့စ်ိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား၁၉ - ကမွးပမူကရးနှင့် ငါးလုပ်ငန်းကဆာငရ်ွက်မှုအကပခအကန 

ဇယား၂၀ - ကမွးပမူကရးကဏ္ဍထုေ်လုပ်မှုေိုးေေ်ကစရန်အေွက် အခွင့်အလမ်းမျေား 

ဇယား၂၁ - ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုေ်လပု်မှုအေွက် ပပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ဇယား၂၂ - စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေား 



ဇယား၂၃ - စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကမွးပမူကရးမဟုေ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းမျေားအေွက်  

   အခွင့်အလမ်း၊ ပပဿနာနှင့အ်ခက်အခဲမျေား 

ဇယား၂၄ - ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပုံ၊ ပုံစံနှင့်အချေနိ်ကာလ 

ဇယား၂၅ - ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏ အဓကိအက ကာငး်အရငး် 

ဇယား၂၆ - ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိုင်သူမျေားမှ ပပန်ပို့ကငွ 

ဇယား၂၇ - ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှု၊ ကဈးကွက်လက်လှမ်းမီသူအကပခအကန 

ဇယား၂၈ - ကငွက ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား၂၉ - သဘာဝပေ်ဝန်းကျေင်နှင့် သဘာဝအရင်းပမစ်စီမံခန့်ခွဲမှုအေွက် လက်ရှိ 

အကလ့   အကျေင့်နှင့်  အခက်အခဲမျေား 

ဇယား၃၀ - မူလေန်း၊ အလယ်ေန်း၊ အထက်ေန်းနှင့် ေက္ကသုိလ်အဆင့် စာေေ်  

   ကပမာက်မှုနှုန်း 

ဇယား၃၁ - ကကျောင်းေေ်နှုန်း 

ဇယား၃၂ - စာသင်ကကျောင်းကဆာင်အကပခအကနနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

ဇယား၃၃ - ပညာကရးအခက်အခဲမျေားနှင့် ပပဿနာမျေား 

ဇယား၃၄ - အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ဇယား၃၅ - လွန်ခဲ့ကသာ(၁၂)လအေွငး် ကာကွယ်ကဈးထိးုနှံမှု 

ဇယား၃၆ - ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား 

ဇယား၃၇ - ကသာက်သံုးကရရရိှနိုငမ်ှု 

ဇယား၃၈ - အမိ်သာအမျေ ို းအစား 

ဇယား၃၉ - ကျေား-မ ကရးရာကစိ္စရပ်ဆိုင်ရာ 

ဇယား၄၀ - ကကျေးရွာ၏ လမး်ေည်ရိှမှုအကပခအကန 

ဇယား၄၁ - ကကျေးရွာ၏ ေံေားေည်ရိှမှုအကပခအကန 

ဇယား၄၂ - ကရက ကာင်းသယ်ယူပို့ကဆာင်ကရး 

ဇယား၄၃ - သယ်ယူပိုက့ဆာငက်ရးယာဉ်မျေား 

ဇယား၄၄ - လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုအကပခအကန 

ဇယား၄၅ - ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သေငး်အချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

ဇယား၄၆ - ယဉ်ကကျေးမှုနှင့် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ဇယား၄၇ - ကဘးကငး်လုံခခုံကရးဝန်ကဆာင်မှု အကထာက်အကူမျေားအား လက်လှမ်းမှီမှု 

ဇယား၄၈ - မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 



ကနာက်ဆက်ေွဲ (၂) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးကို အကထာက်အပံ့ပဖစ်ကစမည် အကပခအကနကကာငး် 

မျေား၊ အဟန့်အေားနှင့် ရငဆ်ိုင်ကကျော်လွှားရမည့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးကို အကထာက်အပ့ံပဖစ်ကစကသာ အကပခအကနကကာငး်မျေား  

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးအေွက် အဟန့်အေားနှင့်ရငဆ်ိုငက်ကျော်လွှားရမည့် စိန်ကခါ်မှုမျေား 

ကနာက်ဆက်ေွဲ (၃) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကွင်းဆက်  

 (ပပဿနာဆန်းစစ်ပခငး်နှင့် ကပဖရှငး်နည်းအထိ) 

ကိုးကားစာရငး် 

 

 



 

စကားချးီ 

 ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းသည်  ၂၀၂၂ - ၂၀၂၃ ခုနှစ် ဘဏ္ဍာကရးနှစ်မှ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ဘဏ္ဍာကရးနှစ်အထိ (၅)နှစ် ကာ အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာငရ်ွက်မည့် ကျွန်ုပ်ေို့ ရွာသစ်ကုန်း 

ကကျေးရွာ၏ ကကျေးရွာသူ/ကကျေးရွာသား မျေား ပါဝငက်ရးဆွဲထားသည့် ပထမဦးဆုံးကသာ ကကျေးရွာ 

ဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကနိ်းပဖစ်ပါသည်၊ ကနဦးအကနပဖင့် စီမံကိန်းပဖစ်ကပမာက်ကရးအေွက် လိအုပ်ကသာ 

နညး်ပညာမျေားပံ့ပိးုကပးသည် စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကမွးပမူကရးနှင့် ဆည်ကပမာငး်ဝန်ကကီးဌာန၊ 

ကကျေးလက်ကေသ ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးဦးစီးဌာနအား အထူပင်ကကျေးဇူးေင်ရိှပါသည်၊ အကရးကကီးကသာ 

အချေက ် အလက်မျေားနှင့် အကကံဉာဏ်မျေားကို ေေ်ကကကကပံ့ပိုးကပးကသာ ကကျေးရွာအုပ်စု 

အပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် ပုသိမ်မမို့နယ် ကကျေးလက်ကေသဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးဦးစီးဌာနမှ သက်ဆိုငရ်ာ 

ဝန်ထမ်းမျေားကိုလည်း ကကျေးဇူးေငရိှ်ပါသည်။ 

 ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာေွင် ကျွန်ုပ်ေို့ကိုယ်ေိုင် ရပ်ရွာေိုးေေ်ကရးလုပ်ငန်းမျေားကို ယခင် 

ကာလမျေားက စီစဉ်ချေက်မှေ်ကဆာငရွ်က်ခဲ့ ကကသာ်လည်း လူထုအမျေားပဖင့် စနစ်ေကျေပူးကပါင်း 

ပါဝင်ကဆာင်ရွက်သည့် နညး်လမ်းမျေားနှင့် လုပ်ထုးံလုပ်နည်းမျေားကိုမသိခဲ့ ကပါ၊ လူထုကိုယ်ေိုင်စနစ် 

ေကျေ ပူကပါင်းကဆာင်ရွက်နည်းကို အသံုးပပု၍ ကျွန်ုပ်ေို့အချေင်းချေင်း 

ေိုင်ပင်ကဆွးကနွးညှိနှုငး်အကပဖရှာ  ကရာေွင် ကူညီပံ့ပုိးကပးသည့် အစီစဉ်ကရးဆွဲကရးကျွမ်းကျေငသူ် 

အဖဲွ့ေစ်ဖွဲ့ကို ကကျေးလက် ကေသဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးဦးစီးဌာနမှ စီစဉ်ကဆာင်ရွက်ကပးခဲ့ပါသည်။ 

ဤလုပ်ငန်းစဉ်က ကာင့် ကျွန်ုပ်ေို့သည် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ကရးဆွဲရာေွင် ကိန်းဂဏန်းနှင့် 

သေငး်အချေက်အလက် ေို့၏ အကရးပါမှုကို သိရိှယံုသာမက ကကျေးရွာအပု်စု 

အပု်ချေုပ်ကရးမှူးရုံးကဲ့သ့ုိကသာ် ကိန်းဂဏန်း အချေက်အလက် ရရိှနိုင်ကသာ ကနရာမျေားမှလည်း 

ကကာက်ယူရရိှနိုငခ်ဲ့ပါသည်။ ထိုအပပင် ထပမ်ံ လိုအပ်ကသာ ကိန်းဂဏန်းအချေက်အလက်မျေားနှင့် 

နညး်ပညာပံ့ပိုးမှုေို့ကို မမို့နယ်အဆင့ဌ်ာန ဆိုင်ရာမျေားနှင့်အေူေကွ ချေေိ်ဆက်လုပ်ကဆာင်ရန် 

လိအုပ်က ကာင်းကိုလည်း ကကာင်းစွာ နားလည်သိရိှခဲ့ပါသည်။ 

 ယခုကရးဆွဲထားကသာအစီအစဉ်သည် လက်ရိှကာလအေွငး် ရရိှသည့် အချေက်အလက်မျေား 

ကိုသာ အားပပုထားကသာ်လည်း ကနာက်ကာလမျေားေွင် ထပမ်ံရရှိသည့် ကိန်းဂဏန်း အချေက်အလက် 

မျေား ထပပ်ဖည့်ကပးပခငး်ပဖင့် ပိုမုိကကာငး်မွန်လာမည်မှာ ကသချောပါသည် ဤစီမံကိန်းေွင် 

ပါဝင်ကသာလုပ်ငန်းမျေားသည် ဆက်လက်လုပ်ကဆာင်သွားရမည် လုပ်ငန်းစဉ်မျေားပဖစ် မပီး လုပ်ငန်း 

ကဆာငရ်ွက်ကနမှု ေစ်ဝက်ခန့်ကရာက်ေွင် လုပ်ငန်းေိုးေေ်မပီးစီးမှု ကပါ်ကပါက်လာမည့် အခက်အခဲ  



မျေား ဦးစားကပးကရွးချေယ်မှုမျေားနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ်မျေားကို အကပခအကနကာလကပါ်မှုေည်၍ 

ပပုုပပငက်ပပာင်းလဲမှုမျေား ဆက်လက်လပု်ကဆာင်သွားရန် လိုအပ်ပါသည် ။ 

 ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်ေွင် ကဖာ်ပပပါရိှကသာ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းမျေား စုစည်း 

ကဆာငရ်ွက်နိုငရ်န်အေွက် ကကျေးရွာအပု်စု အပု်ချေုပ်ကရးမှူး၊ ပုသိမ်မမို့နယ်ကကျေးလက်ကေသ 

ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးဦးစီးဌာန၊ ပုသိမ်မမို့နယ်အကထွကထွအုပ်ချေုပ်ကရးဦးစီးဌာန မမို့နယ်အဆင့် 

အစိုးရဌာနမျေား၏ အကကံပပုချေက်မျေား ဆက်လက်ပံပ့ိုးမှုမျေား ရရိှနိုင်မည်ဟု ကျွန်ုပ်ေို့ 

ကမျှာ်လင့်ပါသည်၊ ဆက်လက်၍ ကနာက်ေွင်လည်း ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးဆိုင်ရာ 

အားထုေ်မှု အကပခအကနမျေားကို ဆန်းစစ်သုံးသပ်ရန်နှင့် အကဲပဖေ်ရန်အေွက် ပံ့ပုိးကူညီမှုမျေား 

ရရိှနိုင် မည်ပဖစ်ပါက ကာင်း ယံု ကည်ပါသည်။ 

ဤစီမံကိန်းေွင် အပိုင်း(၂)ပိုင်းပါရှိပါသည် အပုိင်း(က)ေွင် ဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာနှင့် 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်ေို့ပါဝငပ်ါသည် အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့်ဗျေူဟာ၊ ဦးစားကပးလုပ်ငန်းအစီ 

အစဉ်မျေား၊ ဘေ်ဂျေေ်နှင့် ကငွက ကးဆိုငရ်ာရရိှနိုငမ်ည် လမး်က ကာင်းနှင့် လုပ်ငန်းကဆာငရွ်က်မှု 

အဆင့်ဆင့ေ်ို့ကို အဓိကကဖာ်ပပထားပါသည် အပုိငး်(ခ)သည် စီမံချေက်ဆိုင်ရာ အချေက်အလက် 

အက ကာင်းအရာမျေားပဖစ်မပီး အဆိပုပုစီမံချေက်လုပ်ငန်းမျေား၏ အကသးစိေ်အချေက်အလက်မျေား ပါဝင် 

ပါသည်။ 

 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မေီ 

ငကှ်ကပျောကောကကျေးရွာ 

ပုသိမ်မမို့နယ် 

 



အပုိငး် (က) ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာနှင့် လုပ်ငန်းအစီအစဉ် 

၁။ နိေါန်း 

(က)ရည်ရွယ်ချေက် 

 ဤကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲပခငး်သည် အစိုးရဌာနမျေား ပပည်ေွင်းပပည်ပ 

အဖဲွ့အစည်း ၏ နိုငင်ံကော်အေွက်ကဆာင်ရွက်ခဲ့မပီးကသာ ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းအကေွ့အကကုံမျေားကို 

ကလ့လာသံုးသပ် မပီး ေစ်နိုင်ငံလုးံကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကနိ်းမျေား ကရးဆွဲအကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် 

အစီအစဉ်သစ် ပဖစ်က ကာင်းသိရိှရပါသည်။ 

ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲခခငး် 

ကျွန်ုပ်ေို့၏ပထမဦးဆုံးကသာ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲပခငး်ကို နိုငင်ံ အကူအညီပဖစ် 

ကရးဆွဲရာေွင် ကကျေးရွာလူထုကိုယ်ေိုင်ေေ်ကကစွာ ပါဝင်ကရးဆွဲခဲ့ပါသည်။ ယခင်က ဖွံ့မဖိုးကရး 

အစီအစဉ်ကရးဆွဲကရး အကေွ့အကကုံမရိှခဲ့ပါ ဤအစီအစဉ်ေွင်ကရးဆွဲမပီးကနာက် ကကျေးရွာ၏ 

ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ ကိန်းဂဏန်းသေငး်အချေက်အလက်မျေား ပပုစုရန်အကရးကကီးပုံကို အကလး ထားမီ 

လာ ကပါသည်။ ထိုအပပင်ကကျေးရွာအုပ်ချေုပ်ကရးမှူးရုံး၊ ဌာနဆိုင်ရာမျေား စသည့်ေို့ထံမှ လိအုပ် 

ကသာကိန်းဂဏန်း၊ သေငး်အချေက်အလက်မျေား ရယူရန်နှင့် ကျွန်ုပ်ေို့၏ကကျေးရွာစီမံကိန်း အကကာင် 

အထည်ကဖာ်ရန် လိအုပ်ကသာနည်းပညာမျေားရရှိရန် အကရးကကီးက ကာငး်ကိုသေိပပုမိပါသည်။ 

ဤအစီအစဉ်ေွင် ကကျေးရွာ၏လက်ရိှလူမှုစီးပွားကရးနှင့် ဖွံ့မဖိုးကရးအကပခအကနမျေား၊ 

ကကုံကေွ့ကနရကသာ ပပဿနာမျေား၊ ထိပုပဿနာမျေားပဖစ်ရသည့် အက ကာငး်အရငး်ခံမျေား၊ (၅)နှစ်ော 

ကာလအမပးီေွင် ရရိှကအာင်ကဆာင်ရွက်လိုသည့် ရည်မှန်းချေက်မျေား၊ ထိရုည်မှန်းချေက်မျေား ရရိှရန် 

ကျွန်ုေို့ ကကျေးရွာအကနနှင့် ကဆာငရ်ွက်မည့် နညး်ဗျေူဟာမျေား စီမံချေက်မျေားကို ရှင်းရှင်းလင်းလငး် 

ကဖာ်ပပထားပါသည်။ ထိအုပပင် ဦးစားလုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကဆာငရ်န် လိအုပ်ကသာအရာမျေားနှင့် 

ကငွက ကးရရှိနိုင်မည် လမ်းက ကာင်းမျေားကိုကဖာ်ပပထားပါသည်။  

ကျွန်ုပ်ေို့၏ ဖွံ့မဖိုးကရးမိေ်ဖက်မျေားပဖစ်ကသာ အစိုးရဌာနမျေား၊ အစိုးရမဟုေ်ကသာ 

အဖဲွ့အစည်းမျေား၊ အရပ်ဖက်လူမှုကရးအဖွဲ့အစည်းမျေား၊ ပုဂ္ဂလိက ကဏ္ဍ၊ ဘဏ်မျေား၊ 

စာကပပညာရှငမ်ျေား၊ သေငး်နှင့်ပပည်သ့ူဆက်သွယ်ကရး အဖဲွ့အစည်းမျေား၏ အာရုဏ်စိုက်မှုကို 

ရကစမပီး ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးနှင့်ပေ်သက်မှန်သမျှေို့သည် ဤအစီအစဉ်မှေ်ေမ်း၏ 

အသုံးဝင်မှုမျေားကို သိရှိကစရန် ကမျှာ်လင့်ပါသည်။ 

 

 



နုိင်ငကံတာ်အစိုးရအဖဲွ့များအတွက် အသံုးဝင်မှု 

ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာအဆင့် အားထုေ်မှုမျေားအေွက် မူဝါေနှင့် ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာ အကူအညီမျေား 

ကိ ုစုစည်းကဆာင်ရွက်ကပးနိုင်ရန် ဤဖွံ့မဖိုးကရးစီမံချေက်ကို မမို့နယ်အဆင့် ၊ ပပည်နယ် /ေိုင်း အဆင့်၊ 

ပပည်ကထာင်စုအဆင့် အစိုးရအဖွဲ့အစည်းမျေားအား ေငပ်ပမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

ပုဂ္ဂလကိ ကဏ္ဍအဖွဲ့မျေားအေွက် အသံုးဝင်မှုမျေားအကနပဖင့် ကကျေးရွာလူထု၏ လိးုလားချေက်နှင့် 

၎င်းေို့၏စီးပွားကရးဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊ ချေေိ်ဆက်မှု ဖွံ့မဖိုးလာကစရန် ဗျေူဟာကပမာက် 

ကဆာငရ်ွက်လာနိုင်မည် ပဖစ်ပါသည်။  

အစိုးရမဟုေ်ကသာ အဖဲွ့အစည်းမျေား (NGOs)၊ အရပ်ဖက်လူမှုအဖဲွ့အစည်းမျေား (CSOs)နှင့် 

အလှူရှငအ်ဖွဲ့အစည်းမျေားသည် ကကျေးရွာလူထုအမှန်ေကယ် လိုအပ်ချေက်မျေားနှင့် ဦးစားကပး 

ကဆာငရ်ွက်ရမည်လုပ်ငန်းမျေားကို ပိုမုိသိရိှလာနိုင်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

ဘဏ်လုပ်ငန်းရှင်မျေားနှင့် အကသးကချေးကငွလုပ်ငန်းရငှ်မျေားအကနပဖင့် ကကျေးလက်ကေသရှိ 

ကငွက ကးဆိုင်ရာလိအုပ်ချေက်မျေားအေွက် သေငး်အချေက်အလက်မျေားပိုမို သိရိှလာနိုငမ်ည်ပဖစ်ပါ 

သည်။ 

နညး်ပညာအကထာက်အပံ့ကပးမည် အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ေက္ကသုိလ်မျေားအကနပဖင့် ကျွန်ုပ်ေို့ 

ကကျေးရွာနှင့် ကကျေးရွာလူထု၏ ေိကျေကသာ လိအုပ်မျေားအား သိရိှလာပခင်းက ကာင့် ကျွန်ကော် 

ေို့ကကျေးရာွနှင့်ဆိုင်ကသာ ၎င်းေို့၏သုကေသနလုပ်ငန်းမျေားကို စီစဉ်ကဆာင်ရွက်နိုငမ်ည်ပဖစ်ပါသည်။ 

မီေီယာမျေား၊ ပပန် ကားဆက်သွယ်ကရးနှင့် ပပည်သ့ူအကရး ရပ်ေည်မှုကပးသည် အဖဲွ့ 

အစည်းမျေား အကနပဖင့် ယံု ကည်ရကလာက်သည့် သေငး်အချေက်အလက်မျေားကို ရရိှနိုငမ်ည့် ပဖစ်ပါ 

သည်။ 

 နိုငင်ေံကာဖွံ့မဖိုးကရးမိေ်ဖေ်မျေားပဖစ်သည့် ကုလသမဂ္ဂအဖွဲ့အစည်းမျေား နိုငင်ေံကာ 

ကငွက ကးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊ အာရှဖွံ့မဖိုးကရးဘဏ်) နိုငင်ေံကာ အစိုးရမဟုေ် ကသာ 

အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် အလှူရှင်အဖဲွ့အစည်းမျေားအကနပဖင့် ၎င်းေို့အချေငး်ချေင်း ကပါငး်စပ် ကဆာင်ရွက်မှု 

ကကာင်းမွန်ကစမပီး ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲပခင်းကို မမို့နယ်အဆင့ေ်ွင် ကပါငး်စုညိှနှုိငး် 

ပပုလုပ်လာနိုင်ပါသည်။ 

(ခ) စီမံကိန်း၏ လွှမ်းခခုံသက်ကရာက်မှု 

ယခုဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကရးဆွဲရာေွင်  အချေနိ်ကာလေစ်ခုအေွင်း ကကျေးရွာလူထု ဦးကဆာငပ်ါဝင် 

ကသာ လုပ်ကိုငန်ည်းပဖင့် စုကပါင်းကရးဆွဲ ကကသာက ကာင့် အပမင်ရှင်းလင်းမှုပဖစ်ကစကာ ဖွံ့မဖိုးကရး 

ပဖစ်စဉ်အေွက် လူထုကိုယ်ေိုင်ပါဝငက်ဆာငရွ်က် ကပါသည်။ 



ကျွန်ုပ်ေို့၏ ဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်မျေားကို အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာေွင်  ပစ္စည်းအခက်အခဲ၊ 

ကငွက ကးအခက်အခဲ၊ နညး်ပညာအခက်အခဲမျေား ရိှကနပါသည်။ သ့ုိပဖစ်၍ လက်ကေွ့ 

အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာေွင် ကျွန်ုပ်ေို့၏ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလိုအပ်ချေက်မျေားအား အမျေားဆုံးနှင့် 

အထိကရာက်ဆုံးပဖည့်စီးနိုငမ်ည့် စီမံကိန်းမျေားကို ဦးစားကပးကဆာင်ရွက်ပါမည်။ ကျွန်ုပ်ေို့၏ 

စွမ်းရည်နှင့် လိအုပ်ကသာအရငး်အနှီးမျေား ပပည့်စုံမှုအကပါ် မူေည်၍ ကနာက်ေွင်ေပဖည်းပဖညး် ေိုးချေဲ့ 

ကဆာငရ်ွက်သွားမည် အစီအစဉ်မျေ ို းပဖစ်ပါသည်။ 

၂။ ပထဝီအကနအထားနှင့် သဘာဝသံယဇာတအရငး်အခမစ်များ 

(က) တည်ကနရာ၊ ရာသီဥတုနှင့် ကခမမျက်နှာအကနအထား 

 ကကျေးရွာသည် ပုသိမ်မမို့-ကမာ်ေငက်ားလမး်နှင့် (၁)မိုင်(၃)ဖာလံုအကွာကဝးခန့်ေွင် 

ေည်ရှိမပီး အပု်ချေုပ်ကရးရုံးဆိုင်ရာ ပုသိမ်မမို့နှင့် ဆက်သွယ်သွားလာရာ လွယ်ကူသည်။ ကကျေးရွာသည် 

ကောငရ်ိုးကေသေွင်ေည်ရှိမပီး အဓကိ အသက်ကမွးဝမ်းက ကာငး် လုပ်ငန်းမျေားမှာ စိုက်ပျေ ို းကရး 

နှင့က်မွးပမူကရး လုပ်ငန်းမျေားပဖစ် ကသည် ကေသ၏ေစ်နှစ်ပျှမမ်ျှ မိုးကရချေနိ် လက်မမှာ ၆၀ နှင ် ၈၀ 

ဝန်းကျေငေ်ွငရိှ်မပီး စိုက်ပျေ ို းကရး လုပ်ငန်းမျေားအေွက် အသင့်အေင့်အကထာက်အကူပပုသည်။ 

ကကျေးရွာေည်ရှိရာသည် ဆားငန်းကရဝငက်ရာက်မှု မရိှပါ၊  

(ခ) သဘာဝအရငး်အခမစ် 

 ကကျေးရွာရိှလယ်ကပမမျေားမှာ အသင့်အေင့်ရိှမပီး ကပမဆီလွှာကကာငး်မွန်သည် သဘာဝသံယ 

ဇာေ ထွကရ်ှိမှုမရိှပါ၊ သ့ုိကသာ် ပင်လယ်ေွင် ငါးလုပ်ငန်းကို ပိုမုိလုပ်ကိုင် ကပါသည်။ 

၃။ ကကျးရွာ၏လူမှုဖွံ့ ဖဖိုးတိုးတတ်ကရးအကခခအကန 

(က) လူဦးကရဆိုင်ရာအချက်အလက်များ 

 ကကျေးရွာေွင် အမိ်ကထာငစ်ုကပါင်း ( ၇၁  ) ၊ ကျေား(  ၁၂၀   )ဦး၊ မ (   ၁၃၅  )ဦးပဖင့် 

လူဦးကရကပါငး်     ( ၂၅၅  )ရိှမပီး ေစ်အိမ်ကထာင်လျှင် ပျေမး်မျှလူဦးကရ (  ၄   ) ဦးနှုန်းရှမိပီး နိုငင်ကံော် 

၏ ေစ်အိမ်  ကထာင် ပျေမး်မျှလူဦးကရ (    ၅   ) ဦးထက်ကလျော့နည်းပါသည်။  ကကျေးရွာေွင်  

ကရင်ေိုင်ရငး်သားမျေား ကနထိငု ်ကမပီး အလုပ်လုပ်နိုင်ကသာအရွယ်သည် ကကျေးရွာ လူဦးကရးကပါင်း၏(    

၅၀%     ) သည် အလုပ် လုပ်နိုငက်သာ လူဦးကရပဖစ်ပါသည်။ 

(ခ) စီးပွားကရးအကခခအကန ဝငက်ငပွိုင်ဆိုင်မှုနှင့် မမျှတမှု 

 ကကျေးရွာ၏ အဓကိလုပ်ငန်းသည် စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းပဖစ်မပီး  ေစ်ရာွလုးံ၏ဝင်ကငွမှာ သာမန် 

အားပဖင့် ကလျော့နည်းသည် ဆင်းရဲချေမ်းသာအဆင့် သေ်မှေ်မှုေွင် အမိ်ကထာငစ်ုအားလုံး၏     (    



၂၅  ) ရာခိုငန်ှုန်းသည် အလွန်ဆင်းရဲကသာ အမိ်ကထာငစ်ုအပဖစ်သေ်မှေ်မပီး၊ ( ၂၀ )ရာခိုငန်ှုန်းသည် 

ဆင်းရဲကသာအမိ်ကထာင်စုအပဖစ်သေ်မှေ်မပီး၊ အလယ်အလေ်အမိ်ကထာငစ်ုမှာ( ၃၅ )ရာခိုင်နှုန်း 

ပဖစ်မပီး၊ ချေမ်းသာသည့်အဆင့်(၁၀)ရာခိုငန်ှုန်းပဖစ်သည်။ ကကျေးရွာေွင်စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းနှင့် 

ကုန်ကရာငး်ကုန်ဝယ်လုပ်ကိုင်မပီး စီးပွားကရးအသင့်အေင့်ရိှသည့်ဟု သေ်မှေ်နိုင်ပါသည်။ 

(ဂ) ဆင်းရဲနွမ်းပါးမှုနှင့် ထိခိုက်လွယ်မှု 

 ကကျေးရွာေွင် ကပမယာမဲ့အမိ်ကထာင်စု အနည်းငယ်သာရှိမပီး ရာသီအလိုက် ကဆာက်လုပ်ကရး 

လုပ်ငန်း လက်လီကခါင်းရွက်ဗျေက်ထိုလပု်ငန်းမျေားကို လုပ်ကိုင်ရှာကဖွရရိှနိုင ်ကသည်။ အမိ်ကထာင်စု 

အမျေားစုသည် သူေစ်ပါးထံမှ ကချေးငှားမှုမလိုဘဲ နပ်မှန်စားသံုးနိုင ်ကက ကာငး်ကေွ့ရပါ သည်။ 

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့် အမိ်ကထာငစ်ုမျေား၊ သက်ကကီးရွယ်အိုမသန်စွမ်းကသာသူမျေားသည် 

ထိခိုက်လွယ်ကသာ သူမျေားပဖစ်သည်။ 

(ဃ) ကျန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ  

 ကကျေးရွာေွင် ရွာသားအမျေားစုသည် သာမန်အားပဖင့် ကျေန်းမာကရးကကာငး်မွန် ကမပီး အာဟာရ 

ပပည့်ဝ ကပါသည် ကကလးငယ်အမျေားစုမှာလည်း ကျေန်းမာကရး ကကာင်းမွန် ကသည် ကကျေးရွာေွင် 

လက်နှိပ်ေုံကင် စက်သံုးအဝစီိစက်ေပ်မျေားကို သံုး ကမပီး ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျော့ ေိုက်ဖိွုက်၊ အစာအမိ် 

ကယာင် စကသာကရာဂါမျေားနည်းပါးက ကာငး်ကေွ့ရသည်။  

(င) ပညာကရးနှင့်ကျွမ်းကျငမ်ှုများ 

 ကကျေးရွာ၏ပညာကရးအဆင့အ်ေန်းသည် နညး်ပါးက ကာငး်ကေွ့ရှိရပါသည်။ ရွာသားအမျေား 

စုသည် အကပခခံအကရးအဖေ်အေွက်ေို့ကို ေေ်ကပမာက် ကမပီး ဘွဲ့ရအကရအေွက် နညး်ပါးသည်။ 

ကကျေးရွာေွင် အကပခခံပညာကရးကို ကကျောက်ဖျောအပု်စု၊ မူလေန်းကကျောင်းေွင် ေေ်ကရာက်သင ်ကား 

နိုင်သည်။ အသက်ကမွးဝမ်းက ကာငး်ကျွမ်းကျေင်မှုမျေားမှာ နိမ့်ကျေဆဲပဖစ်မပီး လူငယ်လူရွယ်မျေားအေွက် 

အလုပ်အကိုင်အခွင့်အလမ်းမျေား နညး်ပါးဆဲပဖစ်ပါသည်။ 

(စ) ကျား၊ မ ကရးရာဆိုင်ရာ 

 ကကျေးရွာေွင် ကျေား-မ ကရးရာကစိ္စဆိုင်ရာ အကနအထားမှာ လွေ်လပ်မှုရိှသည် ကကျေးရွာ 

ကျေား-မ  အ ကား ပပငး်ထန်ကသာ အမိ်ေွင်းအ ကမ်းဖေ်မှုနှင့် ခွဲပခားဆက်ဆံကရးကိစ္စမျေား မကေွ့ရပါ၊ 

ကကျေးရွာေွင် အမျေ ို းသား/အမျေ ို းသမီးမျေားသည် သာမန်အားပဖင့် ပညာကရးနှင့် အပခားနယ် ပယ်မျေား 

ေွင် အခွင့်အကရးေူညီစွာရရိှသည်ဟု ကယဘုယျေကပပာနိုငပ်ါသည်။ ပညာကရးနှင့်ဆိုင်ကသာ 

ကိန်းဂဏန်းမျေားေွင် မူလေန်းအဆင့်၌ မိန်းကကလးအကရအေွက်သည် ကယာကျော်းအကရအေွက် 

နညး်ကနကသာ်လည်း အလယ်ေန်းနှင့် အထက်ေန်းမျေားေွင် အမျေ ို းသမီးအကရအေွက်မှာ 



အမျေ ို းသား အကရအေွက်ထက် ပိုမျေားကန၍ အမျေ ို းသမီးအေွက် ပညာသင်ယူကရးဆိုင်ရာ 

အခွင့်အလမ်းမျေားမှာ အမျေ ို းသားမျေားနှင့်အေူေူပင်ပဖစ်သည်။ 

၄။ ကဏ္ဍအသီးသီး၏ လက်ရှဖိွံ့ဖဖိုးမှုအကခခအကနများ 

(က) ဖွံ့ဖဖိုးကရးဆိုင်ရာ စီမံအုပ်ချုပ်မှု 

 ကကျေးရွာေွင် ၊ ဘာသာကရးအဖွဲ့(၁)ဖွဲ့၊ စီးပွားကရးဆိုင်ရာ ကငွကချေးအဖွဲ့(၁)ဖွဲ့ရိှသည်။ 

(ခ) သီးနှံ၊ သားငါးထတု်လုပ်ကရးကဏ္ဍ 

 ကကျေးရွာေွင် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို အဓကိလုပ်ကိုင်ကကပါသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျ ို းရေး 

လုပ်ကိုင်သူ(      )ဦးေိှပါသည်။ ောသီပပည့်စိုက်ပျ ို းလုပ်ကိုင်သူ(       )ဦးေိှပါသည်။ 

(ဂ) စုိက်ပျ ို းရြွေးပြူးရေး ြဟုတ်ရသာ အသက်ရြွေးဝြ်းရကကာင်းလုပ်ငန်းြျား 

 အပြားအသက်ရြွေးဝြ်းရကကာငး်လုပ်ငန်းြျား ရေးရောငး်၊ ကုန်သည်၊ သယ်ယူပို့ရောင်ရေး 

ဝန်ရောင်ြှုြျား၊ ရောက်လပု်ရေးလုပ်ငန်းြျား၊ အစိုးေဝန်ထြး်နှင့် ရန့စားအလုပ်ြျား လုပ်ကိုင် 

ကကပါသည်။ 

(ဃ) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့ ်သံယဇာတစီြံြန့်ြွေဲြှု 

 ရကျးေွာတွေင် ြိုးစပါးစိုက်ြျနိ်တွေင် ပိုးြျားကရတာ့အသင့်အတင့်ဖျက်စီးကကပါသည်၊ စွေန့်ပစ် 

ပစ္စည်းြျား စီြံြန့်ြွေဲြှုတွေင် ပလပ်စတစ်အိတ်ြွေင်၊ ပုလငး်ြွေင်၊ ဗူးြွေင်ြျား တပဖည်းပဖည်း 

ြျားလာပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ရေကကီးြှုြှာ တပဖည်းပဖည်းပိုြိုကကီးလာပါသည်။  

(င) ဘဏ်နှင့်ရငွေရကကးေုိင်ော ဝန်ရောငြ်ှု 

 ရကျးေွာတွေင် ဘဏ်နှင့်ရငွေရကကးေိုင်ော ဝန်ရောငြ်ှု ြေိှပါ။ 

(စ) ပညာရေး၊ ကျန်းြာရေး၊ ရေနှင့် ပတ်ဝန်းကျင်ထိန်းသိြ်းသန့်ေှင်းရေး 

 ရကျးေွာတွေင် ြူလတန်းရကျာင်းသားြျားသည် ြရေါ့ကုန်းရကျးေွာအုပ်စု၊ ကွေငး်ကရလး 

ရကျးေွာသ့ုိ သွေားရောက်ပညာသင်ကကားပါသည်။ စာသင်ရကျာင်းြှာ ရကျာင်းရောင်ြျားလုံရလာက် 

ြှုေိှပါသည်။ ရကျာင်းပေိရဘာဂြှာ လုရံလာက်ြှုေိှပါသည်။ ေော/ေောြ ဦးရေ (၅) 

ရယာက်ေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးရေးရပးြန်းြေိှပါ သ့ုိရသာ် ြရေါ့ကုန်းရကျးေွာအပု်စု၊ 

ကွေငး်ကရလးရကျးေွာတွေင် ကျန်းြာရေးရေးရပးြန်းေှပိါသည်။ လျှပ်စစ်ြီးေေိှပပီး ၊ ရသာက်သုံးရေ 

အတွေက် လက်တူးတွေင်းြှ ေေှိပါသည်။ ရကျးေွာတွေင် အြိ်ရထာငစ်ုအြျားစုြှာ ယင်လုံအြိ်သာ 

အသုံးပပု ကကပါသည်။ 



(ေ) လူငယ်နှင့်ယဉ်ရကျးြှု 

 လူငယ်ြျားအတွေက် အနားယူအပန်းရပဖြည့် အရနအထားြေှိရသးပါ၊ ရကျးေွာေှိ 

ဘာသာရေး၊ လူြူရေးနှင့် ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားတွေင် တတ်ကကစွောပါဝင် ရောင်ေွက် 

ကကပါသည်။ ရကျးေွာဖွေံ့ ပဖိုးလုပ်ငန်းြျား ရောငေ်ွက်သည့်လုပ်ငန်း သီးသန့်ရဖာ်ရောင် 

ထားပြငး်ြေိှရသးပါ။ 

(ဇ) အရပြြံအရောက်အဦ - လြ်းတံတား၊ လျှပ်စစ်ြီး၊ သတင်းနှင့်ေက်သွေယ်ရေး 

 ရကျးေွာသည် ပုသိြ်-ရငွေရောင်ကားလြ်း  ရဘးတွေင်တည်ေိှပါသည်။ လြး်ပန်း ေက်သွေယ် 

ရေးကို ရြာ်ရတာ်ေိုငက်ယ်ကို အဓိကသုံးသွေားလာကကပပီး ရြာ်ရတာ်ပဖင့် သွေားလာြှုြျား 

လည်းေိှပါသည်။ ရေရကကာငး်လြ်းပဖင့် ြေီးသွေားလာြှုြေိှပါ၊ စက်ဘီးအသုံးပပု သွေားလာသူြျား 

လည်းေိှပါသည်။ ရကျးေွာတွေင်အငတ်ာနက် အသံုးပပုနိုငြ်ှုြှာ အသင့်အတင့် ရကာင်းြွေန်ပါသည်။ 

(ေ) တည်ပငိြ်ရအးြျြ်းြှုနှင့် ပပည်သ့ူလံုခြုံရေး 

 ရကျးေွာတွေငေ်ာဇဝတ်ြှုြငး်ပဖစ်ပွေား နညး်ပါးပပီးတည်ပငိြ်ရအးြျြ်းပါသည်၊ သ့ုိရသာ် ေွာသား 

ြျားသည် ြိုဘိုငး်တယ်လီဖုန်းေက်သွေယ်ရေးကို အသံုးပပိုနိုငက်ကပပီး လိုအပ်ရသာ သတင်းအေငး် 

အပြစ်ြျားအတွေက် လိအုပ်သလိုေက်သွေယ်သိေိှနိုင်သည်။ ရကျးေွာသည် ေဲစြန်းသ့ုိ အလွေယ်တကူ 

ေက်သွေယ်နိုင်ပပီး ရကျးေွာတွေင်ောဇဝတ်ြှု နညး်ပါးသည်။ 

5။ ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးအရထာက်အပံ့ပဖစ်ရစြည့် အရပြအရနရကာင်းြျား၊ အဟန့်အတားစိန်ရြါ်ြှု 

ြျား 

(က) ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးအတွေက် အရထာက်အပ့ံပဖစ်ရစြည့် အရပြအရနြျား 

 ရကျးေွာတွေင် လျှပ်စစ်ြီးေေိှပြငး်ြေှိပါ  လူငယ်ပညာတတ်နည်းပါးပပီး အလုပ်လုပ် 

လုပ်နိုငရ်သာ လူဦးရေြျားသည် ဘွေဲ့ေအရေအတွေက်(0.5  ေိှပါသည် ကျန်းြာရေးအရပြအရနြှာ 

ရယဘုယျအားပဖင့် ရကာင်းြွေန်ပပီး ကျန်းြာရေးပံ့ပို့ြှုပစ္စည်းြျားနှင့် ဝန်ရောငြ်ှုြျားသို့လည်း 

အလွေယ်တကူလက်လှြ်းြီနိုင်ကကသည်။ ရကျးေွာသူ/ရကျးေွာသားြျားအရနပဖင့် စိုးေိြ်ေရသာ 

ရေးဝါး ကုသြှုအတွေက်လည်း ဧောဝတိတိုင်းရေသကကီး၊ ပုသိြ်ပြို့နယ်၊ ရငွေရောင်ပြို့ 

သလပ်ြွောတိုက်နယ် ရေးရုံသ့ုိသွေားရောက်ပပီး ရေးကုသြှုြံယူကကသည်။ ရကျးေွာတွေင် 

စာသင်ရကျာင်းနှင့်ပံ့ပိုးပစ္စည်းြျားြှာ လက်ေိှပညာရေးအရန အထားအတွေက် အသင့်အတင့်ေိှရန 

ကကသည်။ 



 ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးလုပ်ငန်းြျားကို ယြင်ကတည်းက သက်ေိုင်ောဌာနြျားသို့ တငပ်ပ၍ 

လြး်ညွှန့်ြှုြံယူကာ ရောင်ေွက်ြဲ့ကကပါသည်။ သက်ေိုငေ်ာဌာနြျားြှလည်း ရထာက်ပံ့ြှုြျား 

ရောငေ်ွက်ရပးလျက်ေိှပါသည်။ 

(ြ) အဟန့်အတားနှင့် စိန်ရြါ်ြှုြျား 

 ရကျးေွာေိှအိြ်ရထာငစ်ုအြျားစုသည် စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းကို အဓကိအားကိုးလုပ်ကိုင် 

လျက်ေိှပပီး အပြားသံယံဇာတြျားြထွေက်ေိှပါ၊ စိုက်ပျ ို းရေးလုပ်ငန်းအား ပိုြုိစီးပွေားပဖစ်ရပြာက်ရေး 

အတွေက် တိုးတတ်ရအာင် ကကိုပြ်းရောင်ေွက်လျက်ေိှပါသည်။ 

 ရကျးေွာတွေင် အြိ်တွေငး်ြှုထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း ြေိှသပဖင့် အလုပ်အကိုင်နှင့် ဝငရ်ငွေပုံြှန်ေေိှရေး 

အတွေက် အကန့်အသတ်ေိှပါသည်။ 

6။ ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးတုိးတတ်ရေးပန်းတုိင်နှင့် ြဟာဗျူဟာ 

(က) ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးပန်းတုိင် 

 ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ပဖိုးတိုးတတ်ရေးဦးစီးဌာနနှင့် တိုင်ပင်ညိှနှိုင်းလာြည့် (5)နှစ်တာကာလ 

အတွေင်း ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးပန်းတိုင်ြျားကို ရအာက်ပါအတိုင်း ြျြှတ်ထားပါသည်- 

 (က) ကုန်ထုတ်လုပ်ြှုရကာငး်ပြင်း 

 (ြ) ပညာရေးရကာငး်ြွေန်ပြငး် 

 (ဂ) ကျန်ြာရေးရကာငး်ြွေန်ပြငး် 

 (ဃ) ဝငရ်ငွေေှာရဖွေနိုငစ်ွေြ်းနှင့် စီးပွေားရေးအရနအထားတိုးတတ်ပြငး် 

 (င) လြး်ပပုပပငပ်ြငး် 

 (စ) စိုက်ပျ ို းရေးနှင့် ရေလုပ်ငန်းြျား အေငရ်ပပပြင်းတို့ကိုအရကာင်အထည် 

ရောငေ်ွက်သွေားပါြည်။ 

(ြ) အရကာငအ်ထည်ရဖာ်နည်းဗျူဟာ 

 ကျွန်ုပ်တို့သည် အထက်တွေင်ရဖာ်ပပထားရသာ ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးပန်းတိုင်ြျားကို ရောက်ေိှေန် 

ရအာက်ပါအတိုငး် အရကာင်အထည်ရဖာ်ြှုြျားကို ရောင်ေွက်သွေားပါြည်- 

(ြ-1) ရကျးေွာတွေင် အေငး်အနှီး၊ နညး်ပညာနှင့် နညး်ပညာအသုံးြျနိုင်စွေြ်းေေိှရေးတို့ကို 

ရောငေ်ွက်ပပီး စိုက်ပျ ို းရေးနှင့်ရြွေးပြူးရေးလုပ်ငန်းြျားကို တိုးြျဲ့ရောင်ေွက်သွေားြည်။ အရသးစား 

ရငွေရကကးလုပ်ငန်းနှင့် ရြျးရငွေြျားအတွေက် ပြို့နယ်ေှိဘဏ်ြျား၊ ေငး်နှီးရငွေေေှိပါက စိုက်ပျ ို းရေး၊ 

ရြွေးပြူရေး နညး်ပညာြျား ထွေန်းကာလားရေးအတွေက် စိုက်ပျ ို းရေး၊ရြွေးပြူးရေး နညး်ပညာသငတ်န်း 

ြျား တတ်ရောကန်ိုငရ်ေးအတွေက် သက်ေိုင်ောနည်းပညာဌာနြျားနှင့် ြျတိ်ေက်ရောငေွ်က်သွေား 



ြည်။ သငတ်န်းတတ်ထားသူြျားက တစ်ဖန်ရကျးေွာတွေင် ေေိှထားရသာ နညး်ပညာြျားကိုြျှရဝပပီး၊ 

ြိြတိို့ကိုယ်တိုင်ကလည်း ကိုယ်ပိုငလ်ုပ်ငန်းြျားတွေင် အသံုးြျကာ ထုတ်လုပ်ြှု တိုးတတ်ရစသည်။ 

(ြ-2) ကျွန်ုပ်တို့သည် အပ်ြျုပ်၊ ဇာထိုးပန်းထိးု၊ ယုိနှင့်ြုန့်လုပ်နည်း၊ ေံပငညှ်ပ်၊ စက်ပပင်၊ ရြာ်ရတာ် 

ေိုင်ကယ်ပပငေ်ိုငန်ှင့် ြိုဘိုင်းဖုန်းပပငပ်ြငး် စရသာ သငတ်န်းြျားတတ်ရောက်ေန် သငတ်န်းသား 

ြျားကို တတ်ရောကန်ိုငေ်န် စီစဉ်ရပးြည်။ ထိုသငတ်န်းြျားသည် သငတ်န်းသားြျးအတွေက် 

ကျွြ်းကျင်ြှုြျား ကို တိုးပွေားေေှိရစပပီး ဝငရ်ငွေလုပ်ငန်းြျားထူရထာင်တိုးြျဲ့နိုင်ေန် အေငး်အနှီး 

လုပ်ငန်းအစီအစဉ်နှင့် ြျတိ်ေက်ရပးြည်။ 

(ြ-3) ရကျးေွာတွေင် စာသငရ်ကျာငး်ဖွေင့်လှစ်ြွေင့်ေေှိေန် အစိုးေထံသို့ ရတာငး်ြံတင်ပပပြငး်၊ 

ရကျာင်းရောငဖ်ွေင့်လှစ်ရောက်လုပ်ပြင်းပဖင့် ကရလးငယ်ြျး၏ အေည်အြျင်းတိုးပြှင့် လာေန် 

အတွေက်ရောင်ေွက်ြည်။ 

(ြ-4) ရကျးေွာတွေင် ရကျးေွာလြး်နှင့် ရကျးေွာစာကကည်တိုက်၊ ရကျးေွာ၏အရပြြံ အရောက်အဦ 

ြျား တိုးတတ်ရကာင်းြွေန်ရသာအရောင်ြျား ဖွေင့်လှစ်ြွေင့်ေေိှရအာင်ရောငေွ်က် သွေားြည်။ တစ်ြျနိ် 

တည်းတွေင် ရကျးေွာအရောက်အဦြျားကို အသံုးပပုစီြံြန့်ြွေဲထိန်းသိြ်းရေး အတွေက် စီြံြန့်ြွေဲ 

နိုငစ်ွေြ်းကိုလည်း တိုးတတ်ရအာင် ရောင်ေွက်သွေားကကသည်။ ရကျးေွာလူြှု အဖွေဲ့အစည်းြျား 

ကိုလည်း ရကျးေွာအရပြပပုလုပ်ငန်းြျးကို အရကာင်အထည်ရဖာ်စီြံြန့်ြွေဲနိုင်ေန် ရြါင်းရောင်ြူ 

စွေြ်းေည်ြျား ပိုြုိေေိှရအာင် ရောင်ေွက်ေန် တိုက်တွေန်းအားရပးရောင်ေွက်သွေားြည်။ 

 

7။ ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးစီြံကိန်းြျား အရကာင်အထည်ရဖာ်ောတွေင် ပြို့နယ်နှင့်အထက်အေင့်ြှ 

ကူညီရပဖေှင်းရပးေြည့်ကိစ္စြျား 

 အစိုးေ၏ြူဝါေနှင့်လုပ်ငန်းအစီအစဉ်တို့ကို ေငး်နှီးကျွြ်းဝငပ်ပီးရသာ အစိုးေဌာနေိုင်ော 

ြျားနှင့် ရကျးလက်ရေသဖွေံ့ပဖိုးတိုးတတ်ရေးဦးစီးဌန၏ နညး်ပညာအကကံပပုြျက်အေ ရဖာ်ပပထား 

ပါသည်။ ဤအဖွေဲ့အစည်းြျားအရနပဖင့် နိုငင်ရံတာ်အေင့်ြှသည် ရေသေိုငေ်ာအေင့်၊ ထိြုှတစ်ေင့် 

ကျွန်ုပ်တို့ ရကျးေွာအေင့်ထိပံ့ပုိးရပးနိုငြ်ည့် အစိုးေဌာနြျာနှင့် အဖွေဲ့အစည်းြျားကို ေှာရဖွေရဖာ်ထုတ် 

ရပးနိုင် ကကပါသည်။ 

(က) ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးေည်ြှန်းြျက်ရေးေွေဲပြင်းနှင့် ပံုြှန်စိစစ်ပြင်း 

 ဤရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးအစီအစဉ်လပု်ငန်းအား နညး်ပညာအရထာက်အပံ့ြျား ပံ့ပုိးရပးြှုသည် 

အလွေန်အရေးပါ ပါသည်။ အနာဂတ်တွေင်လည်း ရေေှည်တည်တံြည့်အရထာက်အပံ့ြျားကို 

နိုငင်ရ့တာ်အစိုးေထံြှ ေေိှြည်ဟုရြျှာ်လင့်ထားပါသည်။ ကျွန်ရတာ်တို့ရကျးေွာသားြျားကိုယ်တိုင် 



အားထုတ် လုပ်ကိုငေ်ေိှြဲ့ြှုြျားကို သတ်ြှတ်ကာလအတိုငး် ပုံြှန်စိစစ်သွေားနိုငပ်ါြည်။ အရေးကကီး 

သည့်အြျက်ြှာ ဦးစားရပးစီြံြျက်ြျားနှင့် ဘတ်ဂျက်ပြာဏပါဝင်သည့် နှစ်ပတ်လည် ဖွေံ့ပဖိုးရေး 

စီြံြျက် ပပငေ်င်ေန် ပဖစ်သည်။ 

(ြ) စုိက်ပျ ို းရပြြျား ထိရောက်စွောအသံုးြျနုိင်ရေး 

 ရကျးေွာသည် လယ်ယာရပြလပု်ကိုင်သူ ရတာင်သူအလွေန်နည်းပါပပီး ကုန်ရောင်းကုန်ဝယ်လ 

လုပ်ကိုင်သူလည်းေိှကကပါသည်။ ေားငန်ရေဝငရ်ောက်ြှုြေိှပါ။ 

(ဂ) ရငွေရေးရကကးရေးနှင့် ဘဏ်လုပ်ငန်းြျား 

 ရကျးေွာသည် ပြန်ြာ့လယ်ယာဖွေံ့ပဖိုးရေးဘဏ်ြှ စိုက်ပျ ို းစေိတ်ရြျးရငွေြှုြေိှပါ၊ သ့ုိရသာ် 

အပြားရငွေရြျးလုပ်ငန်းြျား ရြျးယ၍ူလုပ်ငန်းရောငေွ်က်ြျားေိှပါသည်။ 

(ဃ) ရကျးလက်အရသးစားစက်ြှုလက်ြှုလုပ်ငန်းြျား ေုိင်ောအရထာက်အပ့ံ 

 ရကျးေွာတွေင် စက်ြှုလက်ြှုအရသးစားလုပ်ငန်းြေိှရသးပါ၊ ၎င်းတို့တွေင် လုပ်ငန်းေိုငေ်ာ 

စီြံအုပ်ြျုပ်ြှုနည်းပညာ၊ ကဈးကွက်၊ သေငး်အချေက်အလက်မျေားအားနည်းသည်။ နိုငင်ကံော်အစိုးရ 

အကနပဖင့် စီးပွားကရးဖွံ့မဖိုးေိုးေေ်ကရးအကထာက်အကပူပုအဖွဲ့ ေစ်ခုထကူထာငမ်ပီး မမို့နယ်အဆင့် 

စီမံခန့်ခွဲကရးကအာက်ေွင်ထားရိှကာ ေစ်နှစ်ပေ်လုံးဝန်ကဆာငမ်ှုရရှိကအာင် ကဆာငရ်ွက်ကပးရန် 

လိအုပ်ပါသည်။ 

8။ စီြံကိန်း၊ စီြံြျက်ြျားနှင့် အရကာင်အထည်ရဖာ်ရောင်ေွက်ြှု အြျန်ိကာလ 

 စီြံြျက်ြျားသည် အရကာင်အထည်ရဖာ်ြည့် ဗျူဟာြျားကို လုပ်ငန်းရောင်ေွက်ြှုြျား 

အပဖစ် သရဘာထားနားလည်ရစြည့် ရဖာ်ထတု်ထားြျက်ြျားပဖစ်သည်။ ထိရုကကာင့် စီြံြျက်ြျား 

သည် (၅)နှစ် စီြံြျက်ကာလအတွေငး် ြျြှတ်ထားရသာ ပန်းတိုင်းြျားေေိှေန်ပါဝင်ရပးြည့် ဖွေံ့ပဖိုးရေး 

လုပ်ငန်း ြျား အရကာင်အထည်ရဖာ်ြှုေိုငေ်ာ အဓိကရသာ့ြျက်ြျားပဖစ်သည်။ 

(က) နှစ်ပတ်လည်ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးစီြံကိန်းရေးေွေဲပြင်း 

 ရကျးေွာလူထုက (၅)နှစ်တာစီြံြျက်ကာလအတွေက် ပပငေ်ငပ်ပုစုကကသည့်ကာလက 

ရဖာ်ထတု်ဦးစားရပးတန်းစီြဲ့ကကသည် စီြံြျက်ြျားသည် ြည်သ့ုိြျှပပည့်စုံြှု ြေိှနိငု်ပါ။ ဤသည်ြှာ  

ရကျးေွာလူထုသည် (2)နှစ်၊(3)နှစ် ကာလစီြံြျက်ြျားအတွေက် ရြျှာ်ြှန်းရေးေွေဲထားနိုင်ကက 

ရသာ်လည်း (၅)နှစ်ကာလ တစ်ရလျှာက်လုံးတွေင် ရနာက်ထပ်ရောငေွ်က်ြည့် ဦးစားရပးလုပ်ငန်း 

ြျားကိုလည်း ရဖာ်ထုတ်ရောင်ေွက်သွေားပါြည်။ သ့ုိပါရသာရကကာင့် ရေးေွေဲထားသည့် (၅)နှစ် 

စီြံြျက် သည် ပပငး်ထန်ရသာသဘာဝအန္တောယ်ကဲ့သုိ့ ထိြိုက်စောြျား ြရပါ်ပါက အနည်းနှင့်အြျား 



ေိုသလို ရပပာင်းလဲြှုြေိှနိုငဘ်ဲ ကာလရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေး စီြံြျက်၏ဗျူဟာေပြာက်ြှုရဘာငအ်တွေငး် 

နှစ်ပတ်လည်ရကျးေွာဖွေံ့ပဖိုးရေးအစီအစဉ်ကို ရောငေွ်က်သွေားကကပါသည်။ 

(ြ) ကဏ္ဍနှင့် ေင်းနီှးပြုပ်နံှြှု အြျ ို းအစားကုိအရပြြံ၍ စီြံြျက်ကုိ အုပ်စုြွေဲပြားပြင်း 

 စီြံကိန်းစီြံြျက်ြျားကို စီြံြျက်ေိုငေ်ာအြျက်အလက်ြျားကို စိစစ်စိတ်ပဖာနိုင်ေန် လုပ်ငန်း 

ေပ်ေိုငန်ှင့် ေငး်နှီးပြုပ်နှံြှုကို အရပြြံပပီး အပု်စုြွေဲသည်။ လုပ်ငန်းကဏ္ဍကိုအရပြြံ၍ စီြံကန်းအပု်စ ု

သတ်ြှတ်ပြငး်ပဖင့် ဝန်ကကီးဌာနြျား၊ ဦးစီးဌာနြျားအတွေက် သက်ေိုင်ောလုပ်ငန်းြျားအလိုက် 

ရောငေ်ွက်ဖွေယ်ောြျားကို သိေိှနားလည်ရစနိုင်သည်။ ေငး်နှီးပြုပ်နှံြှု အြျ ို းအစားကို အရပြြံ၍အပု်စု 

သတ်ြှတ်ပြငး်သည် စီြံြျက်ြျားကို အကဲပဖတ်ောတွေင် စီးပွေားရေးအကျ ို းပဖစ်ထွေန်းြှုနှင့် အကျ ို းသက် 

ရောက်ြှုေိုင်ော ရငွေလံုးရငွေေငး်အသံုးစေိတ် စွေြ်းရောင်ေည်ပြှင့်တငရ်ေး၊  လူသားြျင်းေိုင်ော 

ရထာက်ပံ့ြှုတို့ကို ြွေဲပြားသိေှိရစေန် အရထာက်အကူပပုသည်။ 

 လုပ်ငန်းကဏ္ဍကို အရပြြံ၍ စီြံကိန်းသတ်ြှတ်ပြငး်၊ ဝန်ကကီးဌာနြျား၊ ဦးစီးဌာနြျားက 

ယငး်တို့၏ လုပ်ငန်းတာဝန်ြျားအလုိက် ရဖာ်ထတု်ထားရသာ လုပ်ငန်းကဏ္ဍအပိုင်းအပြားြျားကို 

သိေှိရစနိုင်သည်။ 

ဦးစားကပးစီမံချေက် 

စ

ဉ် 
စီမံချေက် 

ဦးစားကပး 

အဆင့် 
၂၀၂၂ ၂၀၂၃ ၂၀၂၄ ၂၀၂၅ ၂၀၂၆ 

1 ကကျေးရွာေွငး်လမ်းကွန်ကရစ်ခင်းပခငး် 1 A A A A A 

2 လျှပ်စစ်မီးလငး်ကရးလုပ်ငန်း 2 A A A A  

၃ အကသးစားကချေးကငွလုပ်ငန်း ၃ A A A A A 

4 ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းကဆာက်လုပ်ရန် 4 A A A A A 

5 ကကျေးရွာစာ ကည့်ေိုက် 5 A A A A A 

6 မူလေန်းကကျောငး်ရရိှရန် 6 A A A A A 

 

၉။ ဘတ်ဂျက်နှင့် ကငကွ ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ် 

 ကအာက်ပါဇယားေွင် ကဖာ်ပပထားကသာ စီမံချေက်အလိကု် ဘေ်ဂျေေ်ပမာဏမျေားသည် 

ရည်ညွှန်းနမူနာအပဖစ် ကိုးကားရန်ပမာဏသာပဖစ်ပါသည်။ အမှန်ေကယ်လိုအပ်ကသာ ဘေ်ဂျေက် 

ပမာဏမျေားအေွက် ေွက်ချေက်နိုင်ရန် အကသးစိေ်ကို ဆက်လက်၍ ကဆာင်ရွက်ရမည်ပဖစ်ပါသည်။ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့သည် အချေ ို ့စီမံချေက်မျေားကို ကရးဆွဲရာေွင် မမို့နယ်အဆင့ဌ်ာနဆိုင်ရာအဖဲွ့ 



အစည်းမျေားနှင့် ဝန်ကဆာငမ်ှုကပးသည့် လုပ်ငန်းမျေားထံမှ ဘေ်ဂျေက်အပါအဝင် စီမံချေက်ပပုစုကရးဆွဲရာ 

ေွင် အကူအညီမျေားရရိှရန်လည်း လိအုပ်ပါသည်။ 

၁၀။ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများ အကကာင်အထည်ကဖာ်မည့် နညး်လမး်နှင့် အစီအစဉ်များ 

 ကကျေးရွာစီမံကိန်းကရးဆွဲပခငး်ကို ကကျေးရွာလူထုက ဦးကဆာငက်ကာင်အထည်ကဖာ် 

မည်ပဖစ်သပဖင့် လုပ်ငန်းကအာင်ပမင့်ကရးနှင့် ရည်းမှန်းချေက်မျေားသ့ုိကရာက်ရိှကရးမှာ ကကျေးရွာေွင် 

ောဝန်ရှိပါသည်။ 

(က) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့၏ အခန်းကဏ္ဍ 

 ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲပခငး်ေွင် ပါဝင်ကသာ စီမံကိန်းလုပ်ငန်းမျေားကို အထိကရာက် 

ဆုံး အကကာငအ်ထည်ကဖာ်ရန် ောဝန်မှာ ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာလူထု၏ ောဝန်ပဖစ်ပါသည်။ ကျွန်ုပ်ေ့ုိ 

ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့သည် ကပါငး်စပ်ညိှနှိုငး်ကရးနှင့် စီမံခန့်ခွဲကရးောဝန်ကို အဓကီယူပါသည် အဖဲွ့ 

အစည်းအသီးသးီ၊ ကကာ်မေီအသီးသးီအားောဝန်မျေား ခွဲကဝအပ်နှငး်၍ သက်ဆိုင်ရာ စီမံကနိ်းမျေား 

ကဆာငရ်ွက်နိုငရ်န် ဦးကဆာငပ်ါမည်။ (ဥပမာ-မိဘဆရာအသင်းသည် ကကျးရွာမူလတန်းကကျာင်း၏ 

ပညာကရး အရည်အချငး်တိုးတတ်ကစရန် တာဝန်ယကူဆာင်ကစရန်) 

(ခ) ဖွံ့ဖဖိုးကရးမိတ်ဖတ်အဖဲွ့အစည်း 

 ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာအဖဲွ့မျေားက ဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကိန်းမျေား အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာေွင် 

ဦးကဆာငစ်ီမံခန့်ခွဲမှု ောဝန်ယကူဆာင်ရွက်ကသာ်လည်း အပခားကသာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့သည် 

ရှာကဖွဆက်သွယ် ပူးကပပါင်းရန် လိပုါသည်။ ကျွန်ုပ်ေို့ကိုယ်ေိုင် မေေ်နိုင်ကသာ အကူအညီမျေား 

ရယူကဆာင်ရွက်ရန်ပဖစ်သည်။ (ဥပမာ ကကျာက်ကချာလမး်မကကီးကဆာငရ်ွက်ရန်အတွက် ဖမို့နယ် 

ကကျးလက်လမ်းဦးစီးဌာန နှင့်ဆက်သွယ်၍ အင်ဂျင်နိယာဒီဇိုငး်ပုံစံနငှ့် တွက်ချက်မှုဆိုငရ်ာ 

အကူအညီများ ရယူပါမည်) 

(ဂ) ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကပးသည့် အဖဲွ့အစညး်များ 

 စီမံကိန်းမျေား၏ အကသးစိန်လပု်ငန်းအမျေ ို းအစားကဖာ်ပမချေက်ေွင် ေငေ်ါ်ကခါ်ယူကဆာငရ်ွက် 

ရမည့်ကိစ္စမျေားကိုလည်း ကေွ့ရပါသည်။ ဤလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစားမျေားအေွက် ကအာက်ပါ 

အဖဲွ့အစည်း/ ပုဂ္ဂိုလ်မျေား၏ ပါဝငမ်ှုမှာ အမှန်ပင်လိအုပ်ပါသည်- 

- ကဆာက်လုပ်ကရး၊ ကကီး ကပ်ကရးစသည့် လုပ်ငန်းမျေားအေွက် ကန်ထရိုက်မျေား 

- စိုက်ပျေ ို းကရး၊ ကမွးပမူးကရးစသည့် သငေ်န်းမျေားအေွက် နညး်ပညာဆိုင်ရာနှင့် စီမံခန့်ခွဲမှု 

ဆိုင်ရာ ဝန်ကဆာငမ်ှုကပးသည့် အဖွဲ့မျေား 



ကန်ထရိုက်နှင့် ဝန်ကဆာင်မှုကပးသည့်အဖဲွ့အစည်းမျေားက စီမံကိန်းလုပ်ငန်းမျေားေွင် ကဖာ်ပပ 

ထားကသာကိစ္စမျေားကိုသာ ကကီး ကပ်မှုကပးမှာပဖစ်မပီး လုပ်ငန်းေစ်ခုလုးံ လွှမ်းခခုံကကီး ကပ်ရန် 

ောဝန်မှာ ကျွန်ုပ်ေို့ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့က ောဝန်ကပးထာကသာအဖဲွ့ခွဲ၏ ောဝန်သာပဖစ်ပါ 

သည်။ အချေ ို ့ကိစ္စမျေားေွင် ကကီး ကပ်၍ ောဝန်မှာ မမို့နယ်သက်ဆိုငရ်ာဦးစီးဌာနောဝန်ယူ ပါမည်။ 

ဤကိစ္စမျေ ို းေွင် ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ သည် ောဝန်ကပးထားကသာအဖွဲ့ကို ဦးကဆာင၍် ဌာနဆိုငရ်ာ 

အဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့် ပူးကပါင်းကဆာငရွ်က်ကစပါမည်။ 

(ဃ) ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများ လည်ပတ်ရန်နငှ့် ခပုခပင်ထနိ်းသိမ်းရန်အတွက် ဌာနဆိုငရ်ာအစီ 

အစဉ်များနှင့် ကငကွ ကးဆိုင်ရာအစီအစဉ်များ 

 ကျွန်ုပ်ေို့ကကာ်မေီအကနပဖင့် လုပ်ငန်းေစ်ခုချေင်းစီအေွက် ကရရှည်ေည်ေံ့ကရး အစီအစဉ် 

မျေားထားရိှမည်။ (ဥပမာ-ေံေားကဆာက်လုပ်ပခငး်ေွင် ကစေနာအကလျှာက် ထည့်ဝင်လိုသူမျေားထံမှ 

အလှူကငွကကာက်ခံပခငး်ကို ကဆာင်ရွက်မည်။ ထို့အပပင် ေံေားကပါ် ကူးသန်းကရာငး်ဝယ်မည့် ပစ္စည်း 

ပမာဏကို ကန့်သေ်ကသာစည်းကမ်းမျေား သေ်မှေ်ပါမည်။ 

၁၁။ စီမံကန်းအား စဉ်ဆက်မခပတ်ကလ့လာကရးနှင့် အကဲခဖတ်သံုးသပ်ခခင်း 

 ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးစီမံကနိ်းကရးဆွဲပခင်း အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာေွင် ေိုးေေ်မှု 

အကပခအကနမျေားအား စနစ်ေကျေကကီး ကပ်စစ်ကဆးအကဲပဖေ် ကပါမည်။ အစကနဦးအကနပဖင့် 

ကကီး ကပ်စစ်ကဆးပခငး်ကို ရိုးရှင်းကသာပုစံံပဖင့်သာ ကဆာင်ရွက်ပါမည်။ သ့ုိမှသာကဆာင်ရွက်ချေက် 

အေိုငး် အကဲပဖေ်စစ်ကဆးပခငး်ကို မပီးကပမာက်နိုငပ်ါလိမ့်မည် -  

(၁) လုပ်ငန်းဆိုင်ရာေိုးေေ်မှု 

 - စီမံကိန်းလုပ်ငန်းမျေား လုပ်ငန်းပိုငး်ေိုးေေ်မှုနှင့် မပီးကပမာက်မှုအေိုင်းအော 

 - အကကာင်အထည်ကဖာ်ရာေွင် ကကုံကေွ့ရကသာ အခက်အခဲအဟန့်အောမျေားနှင့်  

  ပပုပပင်သင့်ကသာ အဆိပုပုချေက်မျေား 

 - ပပုပပင်ကပပာငး်လဲကဆာင်ရွက်ရန် လိုအပ်ကသာ ဖွံ့မဖိးကရးဗျေူဟာနှင့် စီမံကိန်းမျေား 

(၂) ကငွက ကးဆိုင်ရာေိုးေေ်မှု 

 - ကငွကသားနှင့် ကငွသားမဟုေ်ကသာ အရင်းအနှီးလိအုပ်ချေက်မျေား၊ စုစည်းမပီးစီးမှု (မူလ 

  လျောထားချေက်မျေားနှင့် ညိှနှုင်း၍) 

 - (၃)လပေ်ကုန်ေွင်ရိှကသာ ကငွသားနှင့်အပခားပစ္စည်းလက်ကျေန် 

 - ကငွသားနှင့် ကငွသားမဟုေ်ကသာ အရငး်အပမစ်မျေား စုကဆာင်းရာေွင် ကကုံကေွ့ကနရ 



  ကသာ အခက်အခဲမျေား၊ ပပဿနာမျေား 

 - ကငွက ကားစုကဆာငး်ပပင်ဆင်မှု ေိုးေေ်ရန် အဆိုပပုနည်းလမး်မျေား 

 ကကျေးရွာေွင် ဖွံ့မဖိုးကရးအဖွဲ့ သည် (၃)လပေ်ကကီး ကပ်စစ်ကဆးမှု အစီရငခ်ံစာ အနှစ်ချေုပ်ကို 

ပပုစုပပင်ဆငမ်ပီး သက်ဆိုငရ်ာ ကကျေးရွာအပု်စုအပု်ချေုပ်ကရးမှူးနှင့် သက်ဆိုငရ်ာမမို့နယ်ဦးစီးဌာနမျေားသို့ 

အစီရငခ်ံစာ ကပးပိုပ့ါမည်။ ၎င်းအစီရငခ်ံစာေွင် အခက်အခဲနှင့်ရင်ဆိုင်ကကျော်လွှားမှုမျေား၊ ကကျေးရွာသူ/ 

သားမျေား ပပုပပင်ကပပာငး်လဲမည့် အစီအစဉ်မျေားလိုအပ်ကသာ အကူအညီအကထာက်အပ့ံမျေား စသည့်ေို့ 

ပါဝင်ပါသည်။ 

(ခ) နှစ်ပတ်လည်ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်းကရးဆွဲခခငး် အကဲခဖတ်ပွဲ 

 စီမံကိန်းကာလေစ်နှစ်ကုန်ဆုံးချေနိ်ေွင် စီမံကိန်း၏ေိုးေေ်မှုအကပခအကနကို ဘေ်စုံ 

ရူ့ကထာင့်မှ ပပန်လည်သံုးသပ်အကဲပဖေ် ကပါသည်။ ဤနှစ်ပေ်လည် သံုးသပ်ကေွံဆုံမှု၏ 

ရည်ရွယ်ချေက်မှာ ကျွန်ုပ်ေို့ကဆာငရွ်က်ကသာ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား၏ ေိုးေေ်မှု 

အကပခအကနမျေားကို ကအာက်ပါအဖဲွ့အစည်းပုဂ္ဂိုလ်မျေားအား ကျွန်ုပ်ေို့ကကျေးရွာက ဖိေ် ကားအသိကပး 

ေငပ်ပနိုငက်သာ အခွင့်အလမး်မျေား ဖန်ေီးနိုင်ရန်ပဖစ်ပါသည်။ 

 ဖိေ် ကားမည့် အဖဲွ့အစည်းမျေးမှာ ကကျေးရွာအုပ်စုအုပ်ချေုပ်ကရးအဖွဲ့၊ မမို့နယ်အုပ်ချေုပ်ကရးနှင့် 

အပခားသက်ဆိုင်ရာအဖဖ့အစည်းမျေား (ကငွက ကးထည့်ဝင်သူမျေား၊ ပုဂ္ဂလိက လုပ်ငန်းပိုင်ရှငမ်ျေား)၊ 

သေငး်မီေီယာမျေား၊ ဖွံ့မဖိုးကရးမျေား စသည်ေို့ပဖစ်ပါသည်။ 

(ဂ) နညး်ပညာဆိုင်ရာအကူအညီ 

 ယခုကဲ့သ့ုိ ဖွံ့မဖိုးကရးအစီအစဉ်မျေားကရးဆွဲပခင်းနှင့် စီမံကဆာင်ရွက်မည့် အစ ကနဦး 

ကာလေွင် အချေနိ်းပိုင်းအလုိက်ကလ့လာကစာင့် ကည့်ပခင်းနှင့် အကဲပဖေ်ပခငး်ဆိုင်ရာကဲ့သုိ့ နညး်ပညာ 

အကူအညီ မျေားကို မမို့နယ်အဖွဲ့အစည်းမျေားထံမှ လိအုပ်မည်ပဖစ်ပါသည်။ 

 



ကကျာက်ဖျာကကျးရွာအပု်စု၊ အနု်းတပင်ကုန်းကကျးရွာ၊ ကကျးရွာဖွံ့ဖဖိုးကရးစီမံကိန်း ကကာမ်တီစာရင်း 

 

စဉ် အြည် အဘအြည် ြှတ်ပုံတင်အြှတ် အသက် တာဝန် ဖုန်းနံပါတ် 

1 ဦးရကျာ်ြိုင်ကကီး ဦးထွေန်း 14/ငေန(နိုင)်008805 45 ဥက္ကဌ 09777528280 

2 ဦးြျစ်ြဲ ဦးအနု်းပြင့် 14/ပသန(နိုင်)201917 30 အတွေင်းရေးြှူး 09761591761 

3 ဦးညီပြ ဦးလှဖုန်း 14/ငေန(နိုင)်000184 38 ဘဏ္ဍာရေးြှူး 09773144833 

4 ဦးြျ ို းပြင့်ရအာင် ဦးအနု်းဟိန်း 14/ငေန(နိုင)်000063 33 စာေင်းကိုင် 09773410659 

5 ရေါ်နွေယန်ွေယ်စိုး ဦးရအာင်ရြာငး် 14/ငေန(နိုင)်002436 30 စာေင်းကိုင် 09782580695 

6 ဦးြင်းထက်ရကျာ် ဦးတငထ်ွေန်း 14/ပသန(နိုင်)232430 24 စာေင်းစစ် 0949720631 

7 ဦးြျ ို းသက်ကိုကို ဦးပွေား 8/ပြက(နိုင်)263908 28 စာေင်းစစ် 0945033058 

8 ရေါ်ြင်နှင်းသူ ဦးြျ ို းပြင့် 14/ငေန(နိုင)်003354 28 ရသာက့ိုင် 09783806107 

9 ရေါ်ရေွေရေွေထွေန်း ဦးရကျာ်ထွေန်း 14/ပသန(နိုင်)188110 36 အဖွေဲ့ဝင် 09776402810 

10 ရေါ်ြင်ပြင့်ရအး ဦးသာထွေန်း 14/ငေန(နိုင)်002282 40 အဖွေဲ့ဝင် 09455177198 

11 ဦးထွေန်းရဇာ်ဦး ဦးသိန်းထွေန်း 14/ငေန(နိုင)်003326 39 အဖွေဲ့ဝင် 09776402810 
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ကနာက်ဆက်တွဲ (၂) 

ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးအကထာက်အကူခပုဇယားများ 

(၁)   ကကျးရွာလူမှုစီးပွားကရးအကခခအကန 

(က)  လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချက်အလက်များ 

အသက်အုပ်စု ကျား မ စုစုကပါင်း 

မသန်စွမ်းသူ 

အကရအတွက် 

ကျား မ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စို့အရွယ် 4 6 10 - - 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် ၁၅ ၁၁ ၂၆ - - 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလေန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၁၇ ၁၈ ၃၅   

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်ေန်းကကျောင်းသားအရွယ် ၉ ၁၁ ၂၀   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် 1၀4 1၁၂ 2၁၆ 1 2 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး ၂ ၄ ၆   

စုစုကပါင်း ၁၄၂ ၁၅၂ ၂၉၄ 1 2 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု ၇၅ 

ရင်းခမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။အသက်အုပ်စ၁ုနှစ်ကအာက်ဆုိသည်မှာကမွးကင်းစမှအသက် (၁) 

နှစ်မခပည့မီ်အရွယ်၊၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁) နှစ်ခပည့်အရွယ်မှ (၅) 

နှစ်မခပည့မီ်အရွယ်၊၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၁၀) 

နှစ်မခပည့မီ်အရွယ်၊၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၁၅) 

နှစ်မခပည့မီ်အရွယ်၊၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆုိသည်မှာအသက် (၁၅)နှစ်ခပည့်သည်မှအသက် (၆၅) 

နှစ်မခပည့မီ်အရွယ်၊အသက်၆၅နှစ်နှင့်အထက်ဆုိသည်မှာအသက် (၆၅) 

နှစ်ခပည့်အရွယ်နှင့်၎င်းထက်အသက်ကကီးသည့်အရွယ်များကိုဆုိလုိသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။ ကိုင်းကချာင်းကကျးရွာသည် အမျ ို းသားဦးကရနှင့် အမျ ို းသမီးဦးကရသည် ကွားခခားမှု 

အလွန်နည်းပါးခခင်း၊ မူလတန်းကကျာင်းကနအရွယ် ကကလးအများစုသည် ကကျာင်းကန၍ ပညာသင် ကာကနကသာ်လည်း 

အချ ို ့မှာ စီးပွားကရး အခက်အခဲကကုံကတွ့ရမှုက ကာင့် ကကျာင်းခပင်ပထွက်၍ ဝင်ကငွရှာကဖွ လုပ်ကိငု်ကနက ကာင်း 

ကတွ့ရိှရပါသည်။ 
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(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အား 

(ခ-၁) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျ ို းအစား 

ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျ ို းအစား 

စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအခခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အခဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှေ်ချေက်ကိကု

ေချောစွာဖေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား မ 

စိုကပ်ျ ို းစီးပွား လုပ်ငန်းများ 

၁ 

လယ်ယာစုိကပ်ျ ို းကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
15 25 2 34 46  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးခမူကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
15 20 1 37 39  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန ်စကသာ ကရသတ္တဝါများ ဖမ်းခခင်း၊ ကမွးခမူခခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ အခခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများ 

၅ 

သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျာက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းခမစ်များ ထုတ်လုပ်ခခင်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအခခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အခဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှေ်ချေက်ကိကု

ေချောစွာဖေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား မ 

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၅ ၁၁ - ၁၁ ၁၄  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
7 ၁၂ - ၂၅ ၂၉  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးပစ္စည်းများ ခပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၀ 

ကျွမ်းကျင်ပညာရှင်များ (ဆံပင်၊ အလှခပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - - - 

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - - - 

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
၄ ၆ - ၉ ၁၁  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   

လေ်နိမ့်  

၁၂ ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 
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စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအခခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အခဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှေ်ချေက်ကိကု

ေချောစွာဖေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား မ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၃ 

ပ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလှာင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၄ 

ကငွကချး ဝနက်ဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချးခခင်း အပါအဝင် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၅ 

အိမ်ခခံကခမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမ်းခခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၆ 

ခပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းများ (အုပ်ချုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
 

    
 

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
၃ 

   
  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၇ 

ပညာကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၈ 
ကျန်းမာကရး 

ကိုယ်ပုိင် - - - - -  ပမင့်   လေ်  
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စဉ ် လုပ်ငန်းများ 

အဓိက အလုပ်အကိငု် အဓိက ဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်းမဟုတ် 

ကသာအခခားဝင်ကငွရ 

လုပ်ငန်း အခဖစ် 

လုပ်ကိငု်သ ူ(ဦးကရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 

 

(မှေ်ချေက်ကိကု

ေချောစွာဖေ်မပီး

မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်။)  

အိမ် 

ကထာင်

စ ု

မိသားစု 

ဝင်လုပ်

အား 

အမျ ို းသမီး 

ဦးကဆာင် 

သည့်အိမ် 

ကထာင်စု 

ဦးကရ 

ကျား မ 

လုပ်ငန်း နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

၂၀ 

အိမ်များတွင် အငှားလုိကလု်ပ်သူများနှင့် အမျ ို းအမည် မကဖာ်ခပနုိင်ကသာ လုပ်ငန်းများ 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

 
အလုပ်သမား 

/ ကျေပန်း / 

ရာသီအလုိက ်

အလုပ်သမား 

၃၀ ၄၅  ၃၇ ၄၃  

၂၁ 

ခပင်ပအဖဲွ့အစည်းများနှင့်ကုမ္ပဏီများတွင်လုပ်ကိငု်သမူျား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

အလုပ်သမား 

/ ဝနထ်မ်း 
- - - - -  

ပမင့်   လေ်  

နိမ့်  

 စုစုကပါင်း        

ရင်းခမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

မှတ်ချက်။။“အခခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအခဖစ် 

လုပ်ကိငု်သမူျား”အကရအေွက်ေွင်“မိသားစုဝင်လပ်ုအား”ထပ်မံထည့်သွင်းကကာက်ယူပခင်း မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နုိင်မှု 

(နိမ့်၊လတ်၊ခမင့်)” ဆုိသည်မှာကဖာ်ပပပါလုပ်ငန်းေစ်ခေုွင်ကိယ်ုပုိင်လုပ်ငန်းလပ်ုလုိသူ (သ့ုိမဟုေ်) 

အလုပ်သမား/ဝနထ်မ်းအပဖစ်လုပ်ကိငု်လိုသူမျေားအေွက်အလုပ်အကိင်ုအခွင့်အလမ်းရရိှနိုင်မှုအကပခအကနကုိဆုိလုိပါသ

ည်။ဥပမာ -“စိုကပ်ျ ို းကရး” ကဏ္ဍ ၏ “ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်း”ေွင်ရပ်ေည်နိင်ုမှု “ခမင့်” 

ဆုိပါကအဆုိပါလုပ်ငန်းေွင်ကိုယ်ပုိင်လုပ်ငန်းေစ်ခလုုပ်ကိင်ုရန်အခွင့်အလမ်းမျေားကနသည်ဟုဆုိလုိပါသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ အိမ်ကထာင်စုများသည် ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်း(လယ်) အနည်းငယ်သာရိှဖပီး 

အိမ်ကထာင်စုများသည် ရာသီအလုိကက်နစားသမားများသာခဖစသ်ည် 
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(ခ-၂)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

ဇယား (၃)  လုပ်ငန်းနှင့်ကျား၊မအလုိကအ်နည်းဆံုးနှင့်အများဆံုးလုပ်အားခနှုန်းထား 

# အလုပ်အကုိင် ကရတွက်ပံု 
အများဆံုး (ကျပ်) အနည်းဆံုး (ကျပ)် 

ကျား မ ကျား မ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းကရး ကန့စား 6000 5000 4000 3000 

၂ ေိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး ကန့စား 5000 4000 4000 3000 

၃ 
ငါးလုပ်ငန်း 

(ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊ကမွးပမူပခင်း) 
ကန့စား - - - - 

၄ 

သေ္တုေူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုေ် 

လုပ်ကရး နှင့် သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား 

ထုေ်လုပ်ပခင်း 

ကန့စား - - - - 

၅ ထုေ်ကုန်လုပ်ငန်း ကန့စား - - - - 

၆ 
ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ 

ပန်းရံလုပ်ငန်း 
ကန့စား 6000 4500 5000 3500 

၇ 
ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ အိမ်သံုးပစ္စည်း 

မျေား ပပင်ဆင်ကရး 
ကန့စား - - -  

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား 6000 5000 5000 4000 

၉ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ 

အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ 

သင်ေန်း ကပးသူ စသည်) 

ကန့စား - - - - 

၁၀ ဟိုေယ်နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း ကန့စား     

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစားအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ခဖင့်ရကသာအလုပ်သမားများ၏တစ်ရက်ဝင်ကငွ = (တစ်နာရဝီင်ကငွ×၈) 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ အိမ်ကထာင်စုအနည်းငယ်မှာ (လယ်)လုပ်ဖပီး စပါးအထွက်နှုန်းနည်းဖပီး ကန့စားသမားများကုိ 

လုပ်အားခ(၆၀၀၀-၅၀၀၀) အထိကပးနုိင်ပါသခဖင့် လယ်သမားများက ပုိမုိအထွက်တိုးနှုန်းကကာင်းလျှင် လုပ်အားခ 

ကပးကဆာင်မှု ပုိမုိကကာင်းမွန်မည်ခဖစ်ပါသည်။ 

 

 

(ဂ)  သဘာဝရင်းခမစ်များ 
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(ဂ-၁)  စိုကပ်ျ ို းနုိင်ကသာကခမဧရိယာ 

ဇယား (၄) ကကျးရွာ၏စုိကပ်ျ ို းကခမပုိင်ဆုိင်မှု 

ကခမအမျ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ကခမဆီလွှာအရည်အကသွး(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လယ်ကခမ 1၃၂ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ယာကခမ / ကတာင်ယာကခမ ၁၁ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဥယျာဉ်ခခံကခမ ၄၈ ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကိုင်း/ကျွန်းကခမ - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ဓနကိတာကခမ - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စားကျက်ကခမ - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

ကခမလွတ်ကခမလပ် - ကကာင်း            သင့်           ညံ့  

စုစုကပါင်း ၁၉၁  

ရင်းခမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ကခမစီမံခန့် ခွကဲရးနှင့်စာရင်းအင်းဦးစီးဌာန၊ (၄) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးမှူးရုးံ။ 

မှတ်ချက်။။ကခမလွတ်ကခမလပ်ဆုိသည်မှာယခင်ကသီးစားခံယူလုပ်ကိငု်လာခဲ့ဖပီးအက ကာင်းအမျ ို းမျ ို းက ကာင့်စနွ့်လွတ်ထ

ားသည့်သီးစားခံယူလုပ်ကိငု်သမူရိှကသာစိုကပ်ျ ို းကရး (သ့ုိ) 

ကမွးခမူကရးလုပ်ကိငု်နုိင်သည့်ကခမနှင့်နုိင်ငံကတာ်ကသီးသန့်လျာထားသတ်မှတ်သည့် ကခမများကုိဆုိသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ..ကခမကအာက်ကရ ရရိှမှုမရိှပါ။........................................................................ ...................... 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခခားသဘာဝရင်းခမစ်များ 

ဇယား (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင့်အခခားသဘာဝရင်းခမစ်များ 

အမျ ို းအစား 

ကကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်

) 

အသံုးချနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရ

န)် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခခအကန(မှန်ရာေစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

သတ္တုနှင့်အခခားတွင်းထွက်

သယံဇာတများ 

(ဓာတ်ကငွ့၊ကရနံ၊ကကျာက်မျ

က်စသည်။) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရိှ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမခပုနုိင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကကျာက်၊သဲ၊ကကျာက်စရစ်စ

သည်များ 

မျေား     သင့်   နည်း 

မရိှ  

လွယ်  

ခက်အသံုးမခပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး 

အကပပာင်းအလဲမရှိ  
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အမျ ို းအစား 

ကကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်း

ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်း

ကတွ့ရိှနိုင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်

) 

အသံုးချနုိင်မှု 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရ

န)် 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခခအကန(မှန်ရာေစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

သဘာဝအပင်မျ ို းစိတ်များ 

(နွားစာ၊ကဆးဘက်ဝင်အပင်

များ)  

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ို းစိတ်များ 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  
 

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကရ - ကခမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အိုင်၊ကန်၊ကချာင်း၊ခမစ၊်

စိမ့်စမ်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကရ - ကခမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ၊်တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ကတာ - 

အပပုိူင်းသစ်ကတာ 

မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

သစ်ကတာ - ဒီကရကတာများ 
မျေား     သင့်   နည်း     

မရှိ  

လွယ်  ခက် 

အသံုးမပပုနိုင်ပါ  

ကလျော့  ေိုး  

အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ကတာဦးစီးဌာန၊အကထွကထွအုပ်ချုပ်ကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကခခအကန 

ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကခခအကန 

အက ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကခပကသာ 

အိမ်ကထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကခပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကခပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စ ု

ကခမယာပုိင်ဆုိင်မှု  ၂၅ ၅၀ ၂၇ 

အိမ်အကခခအကန  သွပ်၊ပျဉ်ကထာင် ဓန၊ိ ပျဉ ် ဓန၊ိ ထရံကာ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆုိင်ကသာပုိင်ဆုိင်မှု 

- 

 

 

- - - 
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အက ကာင်းအရာ 

သတ်မှတ်စံနှုန်း 

အဆင်ကခပကသာ 

အိမ်ကထာင်စ ု

အလယ်အလတ်ရိှ

ကသာအိမ်ကထာင်စု 

မကခပလည်ကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

အလွန်မကခပလည်ကသာ

အိမ်ကထာင်စ ု

အဓိကစီးပွားကရးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 
စီးပွား (ဝင်ကငွ) နည်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စ ု - ၅ ၃၀ ၂၀ 

ရင်းခမစ ်… (၁) ကကျးရွာလံုးကျွတ်အစည်းအကဝးခပုလုပ်ခခင်း။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။ ရွာသစ်ကကျးရွာတွင် စက်မှုလယ်ယာထွန်းမှု အားနည်းပါသည်၊ မျ ို းကကာင်းမျ ို းသန့် မျ ို းကစ့ 

ထုတ်လုပ်ငန်း အကကာင်အထည်ကဖာ်ကဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

(င)  ထိခိုက်လွယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်းစာဖလံုူမှု 

ဇယား (၇) ကချးငှားခခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစ်နပ်စားနုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုများ (ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် 

“၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီ) 

အချနိ်ကာလ 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျ ို းသမီးဦးက

ောင်သည့်အိမ်

ကထာင်စုအကရ

အတွက ်

ကခဖရှင်းသည့်နည်းဗျူဟာ(ကခဖရှင်းနည်းတစ်ခစုီအလုိက်

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်များကုိကဖာ်ခပရန်) 

၃လကအာက်ဝမ်းစ

ာဖလံုူမှု 
၁၁  

အခခားအစာကခပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၃လနှင့်၆လ ကားဝ

မ်းစာဖလံုူမှု 
၈  

အခခားအစာကခပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                 = ___________ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်

းစာဖူလံုမှု 
၆  

အခခားအစာကခပာင်းလဲစား     = ___________ 

အစာကလျှာ့စား                    = ___________ 

အကထာက်အပ့ံယူ      = ___________ 

ကချးယူ                       = ___________ 

လုပ်အားခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်းခမစ.်.ဥစ္စာဓနအဆင့် “၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခိင်ုနှုန်းစီအားစစ်တမ်းကကာက်ယူခခင်း။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ အိမ်ကထာင်စု(၈/၆)စုသည် စားဝတ်ကနကရးအဆင်ကခပဖပီး အိမ်ကထာင်စု(၁၁)စုမှာ 

အသင့်အတင့် ရိှပါသည်။ ကျန်အိမက်ထာင်စုများမှာ ကခပလည်ရန်ခက်ခပဲါသည်။ 

(င-၂)  ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကခခအကန 
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ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုများ၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကခခအကန 

အက ကာင်းအရာ ကျား မ ကပါင်း 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာသက်ကကီးရွယ်အုိ၆၄နှစ်နှင့်အထက် - - - 

မိသားစ/ုရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရိှကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် - - - 

 အိြ်ရထာင်စုအရေအတွေက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရများသည့်အမျ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု ၆ 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရများသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ကထာင်စု ၉ 

အခခားကဒသသ့ုိ ကာခမင့်စာွသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့်ဆင်းရဲသ

ည့်အိမ်ကထာင်စ ု
15 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ဆင်းရဲကသာ မိသားစုများသည် ဝင်ကငွနည်းပါးမှုက ကာင့် အကခခခံပညာကရးအား ဖပးီစီးကအာင် 

သင်နုိင်ခခင်းမရိှပါ။ 

 

(င-၃)  ကကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကခခအကန 

ဇယား (၉) ကကျးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကခခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျာ့ချကရးအစီအမံများ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်မှုအကခခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျာ့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျာညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျ

ား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် ခမင့ ် နိမ့် လတ် ခမင့ ်

၁ ခမစက်ရကကီးမှု       

၂ လျှပ်တခပတ်ကရကကီးခခင်း       

၃ မုန်တုိင်းဒီကရ 
 

     

၄ ဆူနာမ ီ       

၅ တုိင်ဖုန်းမုန်တိုင်း       

၆ ကလဆင်နှာကမာင်း       

၇ ငလျင်       

၈ အပလူှိုင်း       

၉ စိုကပ်ျ ို းကခမများတွင်ကရငဝံင်ကရာက်မှု       
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်မှုအကခခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျာ့နည်းကရးနှင့်လုိက်

ကလျာညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီအမံမျ

ား) 

၁၀ အကအးလှိုင်း 
 

     

၁၁ မုိးသီးက ကကျမှု       

၁၂ မုိးကခါင်ခခင်း       

၁၃ ကတာမီးကလာင်ခခင်း       

၁၄ ခမစက်မ်းပါးဖပိုခခင်း       

၁၅ ကမ်းရိုးတန်းတိုက်စားမှု 
 

     

၁၆ ကခမဖပို ခခင်း       

 
လူက ကာင့်ခဖစ်တ့ဲကဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် ခမင့ ် နိမ့် လတ် ခမင့ ်

၁၇ စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုမှု       

၁၈ 
သဘာဝအရင်းအခမစ်ရှားပါးမှု 

(ကခမ၊ကရ) 

      

၁၉ ကခမဖပို ခခင်း၊ကခမဆီလွှာပျက်စီးခခင်း       

၂၀ သစ်ကတာခပုန်းတီးခခင်း       

၂၁ ငှက်ဖျားကရာဂါ       

၂၂ တီဘီကရာဂါ       

၂၃ ကိုယ်ခအံားကျဆင်းမှုကရာဂါ       

၂၄ ကပ်ကရာဂါ       

၂၅ ခပည်တွင်းပဋိပက္ခ       

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျကရာက်မှု       

၂၇ လူကုနက်ူးခခင်း       

၂၈ 
ကဝးလံကခါင်သ/ီလမ်းပန်းဆက်သွယ်က

ေးခက်ခခဲခင်းစသည်  

     

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။

 ။ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုဆုိရာ၌ကကျးရွာတွင်စားနပ်ရိက္ခာမဖူလံုခခင်း၊ကရကကီးခခင်း၊မုိးကခါင်ခခင်းစသ

ည့်အကခခအကနများခဖစ်ကပါ်ခခင်းရိှပါကယင်းခဖစ်စဉမ်ျားအတွက်ကကျးရွာသူရွာသားများထိခိုက်သက်ကရာက်မှုရိှနိုင်ပါသ
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လား။ထိခိုက်မှုရိှပါကကကျးရွာ၏မည်သ့ုိကသာအိမ်ကထာင်စုများနှင့်အိမ်ကထာင်စုမည်မျှထခိိကု်သက်ကရာက်မှုခစံား ကရ

ပါသလဲ။ (ဥပမာ။။ 

အိမ်ကထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅အိမ်ကထာင်စုကအာက် − နိမ့် 

အိမ်ကထာင်စ၁ု၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ကထာင်စ ု− လတ် 

အိမ်ကထာင်စ၁ု၀၀တွင်၅၀အိမ်ကထာင်စုအထက် − ခမင့)် 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ သစ်ကတာခပုန်းတီးမှုက ကာင့် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်များခပားလာဖပီး ပုိးမွှားကရာဂါများ 

ပုိမုိများလာခခင်း၊ မုိးကခါင်ဖပီး မုိးရွာသွန်းမှုနည်းခခင်း သဘာဝကဘးအန္တရာယ်များကုိ ခပနလ်ည်ထိန်းသိမ်းဖပီး ကကျးရွာသူ/ 

သားများနှင့် ရပ်မိရပ်ဖများက ကဖာ်ကဆာင်လုပ်ကိငု်လျက်ရိှပါသည်။ 

(င-၄)  ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူများ 

ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာက်မှုခရံနိုင်သည့်သူများ 

စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်မှုအကခခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျာ့နည်းကရးနှင့်လုိ

က်ကလျာညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီ

အမမံျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် ခမင့ ် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁ လူငယ် 
 

     

၂ အမျ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲသည့်အိ

မ်ကထာင်စ ု

 
 

    

၃ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 
 

     

၄ သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျကရာက်နို

င်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါထူကခပာကသာကဒသတွင်က

ေထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ခမစက်မ်းကဘးကနထုိင်သူများ 
 

     

၆ မကတာ်တဆမှုခဖစ်နုိင်ကချများကသာကနရာ

တွင်ကနထိင်ုသူများ 

      

၇ ခပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကခပာင်းခံရသူမျ

ား (IDP) 

      

၈ ကခမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူများ 
 

     

၉ ငါးကန်ပုိင်ရှင်များ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စားများ၊ကျပန်းများ 
 

     

၁၁ လူနည်းစုလူမျ ို းများ 
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စဉ ် ထိခိုက်လွယ်မှုအမျ ို းအစား ထိခိုက်လွယ်မှုအကခခအကန 

(မှန်ရာတစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု 

(ထိခိုက်မှုကလျာ့နည်းကရးနှင့်လုိ

က်ကလျာညီကထွခဖစ်ကစမည့်အစီ

အမမံျား) 

 
သဘာဝကဘးအန္တရာယ်များ နိမ့် လတ် ခမင့ ် နိမ့် လတ် ခမင့် 

၁၂ 
ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်သူ

များ 

      

၁၃ နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သူများ 
 

     

၁၄ ကရွှေတွင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၅ လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူများ 
 

     

၁၆ ကနရပ်ခပန်အကခခချသူများ 
 

     

၁၇ ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်သားများ 
 

     

၁၈ ကားကမာင်းဖပီးအသက်ကမွးသူများ 
 

     

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ကကျးရွာရိှလူငယ်များ၊အမျ ို းသမီးဦးကဆာင်ကသာအိမ်ကထာင်စုများစသည်တ့ုိသည်မည်သ့ုိကသာအကခခအကနမ

ျားတွင်လွယ်လွယ်ကူကူထိခိုက်သက်ကရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလား။ထိခိုက်မှုရိှပါကမည်မျှအထိထိခိုက် ကပါသနည်း။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(၂)       ကကျးရွာ၏လက်ရိှဖံွ့ဖဖိုးကရးအကခခအကန 

(က) ဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းများအကခခအကန 

(က-၁) ကကျးရွာတွင်းရိှလူထုအကခခခပုအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၁) ကကျးရွာတွင်းရိှလူထုအကခခခပုအဖဲွ့အစည်းများ 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား(

မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
ကျား မ ကပါင်း 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား(

မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
ကျား မ ကပါင်း 

၁ ဘာသာကရး ၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာကရးကငွက ကးကျန်းမာကရး

ဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၂ လူငယ် ၁၂၃ ၁၂ ၁၅ ၂၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၃  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၄  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၅  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 
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စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အမည် 

အမျ ို းအစား(

မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အဖွဲ့ဝင်ဦးကရ 
လုပ်ငန်းတာဝန် 

(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထက်ကရွး

နိုင်သည်။) 

စွမ်းကဆာင်နုိင်မှု

(မှန်ရာေစ်ခကုို

သာကရွးရန်) 
ကျား မ ကပါင်း 

၇  ၁၂၃    

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

လံုခခုံကရးနှင့်ကာကွယ်ကရး 

ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

အုပ်စုအမျ ို းအစား 

(၁) စီးပွားကရးအကခခခံကသာအုပ်စု- လယ်သမားအဖဲွ့၊ကငွစုကငွကချးအဖဲွ့စသည့်။ 

(၂) လူမှုကရးအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ို းသမီးအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယ်ုထအဖွဲ့။ 

(၃) ဘာသာကရးနှင့်ယဉ်ကကျးမှုအဖဲွ့။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။ ရွာသစ်ကကျးရွာတွင် ကရင်အများစုကနထုိင်ဖပးီ ကိုးကွယ်မှုတွင် ကရင်နှစ်ခခင်း ခရစ်ယာန် 

ဿသနာကုိ အများစုကိးုကယ်ွ ကပါသည်၊ အချ ို ့မှာ နတ်စားခခင်း(မိရိးုဖလာ)ကိုးကွယ် ကပါသည်၊ ယံု ကည် 

ရာကုိးကွယ် ကကသာ်လည်း ဖံွ့ဖဖိုးကရးလုပ်ငန်းများကုိ ပူးကပါင်းကဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ 

 

(က-၂) ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာခပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

ဇယား (၁၂) ကကျးရွာဖံွ့ဖဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာခပင်ပအဖွဲ့အစည်းများ 

စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(မှန်ရာေစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထ

က်ကရွးနိုင်သည်) 

၁ Acation aid ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၂ World Virsion ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၃ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 
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စဉ ် အမည် 
အဖွဲ့အစည်းအမျ ို းအစား(မှန်ရာေစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုပ်ငန်းတာဝန်များနှင့်

အစီအစဉ်(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထ

က်ကရွးနိုင်သည်) 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၅ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

၆ - ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာကရးကငွက ကး 

ကျန်းမာကရးဘာသာကရး 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့ဖဖိုးကရး 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ 

Christian Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစိုးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ခပည်တွင်း/ခပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 

Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း  
(၄)  နုိင်ငံအများ၏ရန်ပံုကငွခဖင့်ကဆာင်ရွက်ကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ်) 
(၅)  နုိင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပံုကငွခဖင့်ဖဲွ့စည်းထားကသာဖံွ့ဖဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းများ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ခပည်တွင်း/ ခပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းများ 

နုိင်ငံကတာ်မှကဒသအကျ ို း၊ခပည်သ့ူအကျ ို းကိုထိကရာက်စွာထမ်းကဆာင်နုိင်ကစရန်အလ့ုိငှာဥပကဒ၊နည်းဥပကဒ၊လမ်းညွှနခ်ျ

က်များခဖင့်ခပဌာန်းကာဖဲွ့စည်းကပးထားကနကသာအဖဲွ့အစည်း၊အသင်းအဖွဲ့များ (ဥပမာ - 

သမဝါယမဦးစီးဌာန၏သမဝါယမအသင်း၊ကကျးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတက်ကရးဦးစီးဌာန၏ခမစမ်ိးကရာင်စသည်) 

တ့ုိကုိဤဇယားတွင်ထည့်သွင်းကဖာ်ခပခခင်းမခပုပါရန်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ရွာသစ်ကကျးရွာသည် ကငွကချးလက်ငန်းကုိ ကချးယူမှုနည်းပါ ကပါသည်။ ............... 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................... 
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(ခ)      စီးပွားကရးနှင့် အသက်ကမးွမှု အကခခအကန  

(ခ-၁)  သီးနံှထုတ်လုပ်ကရး 

(၁) စိုကပ်ျ ို းကခမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား (ကခမပုိင်ဆုိင်သည့်အိမ်ကထာင်စုများ) 

ဇယား (၁၃) စိုကပ်ျ ို းကခမပုိင်ဆုိင်မှု 

စဉ ် ကခမပုိင်ဆုိင်မှုအရွယ်အစား 
အိမ်ကထာင်စု

အကရအတွက် 

အမျ ို းသမီးဦးက

ောင်သည့်အိမ်

ကထာင်စုအကရ

အတွက ်

ဖံွ့ဖဖိုးကရးအခမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ကခမယာမ့ဲ - - ကခမမ့ဲယာမ့ဲ 

၂ ၂.၅ဧကကအာက် ၇ ၁ ဆင်းရဲသားကတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား ၁၈ ၃ ကတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား 1၂ 3 ကတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၁၀ - ကတာင်သူကကီး 

ကကျးရွာရိှအိမ်ကထာင်စုစစုုကပါင်း 4၇ ၇  

ရင်းခမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ကကျးရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ကရးမှူးရံုး။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ လယ်ယာကခမပုိင်ဆုိင်သည် အိမ်ကထာင်စုအသင့်အတင့်ရိှဖပီး အခခားအိမ်ကထာင်စုများသည် 

ဥယျာဉ်ကခမပုိင်ဆုိင် ကပါသည်။ 

 

(၂)   အစိုးရနှင့်ပုဂ္ဂလိကကရအရင်းအခမစ်များမှကရသွင်းနိုင်သည့်ဧရိယာ 

ဇယား (၁၄) ကကျးရွာ၏ကရအရင်းအခမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

စဉ ် အရင်းအခမစ် 
ကရကသာက်(

ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

ေစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လံုကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခခအကန(မှန်ရာေစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

၁ ဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

၂ ကရလွှဲဆည် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

၃ 
ခမစက်ရတင် 

စီမံကိနး် 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

၄ ကရသွင်းကခမာင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 
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စဉ ် အရင်းအခမစ် 
ကရကသာက်(

ဧက) 

ကရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ

ေစ်ခကုိုသာကရွးရန်) 

လံုကလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာ

ကရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲကသာ(၁၀)နှစ်က

အကခခအကန(မှန်ရာေစ်

ခုကိုသာကရွးရန်) 

၅ အဝီစိတွင်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမကပဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ကရတွ

င်း 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကပဖဆုိပါ 

ရိှမရှိမကပဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

၇ စိမ့်စမ်းကရ 

 တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

၈ ကချာင်းကရ ၁၈ 

တစ်နှစ်ပတ်လံုးရာ

သီအလုိက် 

မကခဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ
 

ကလျာ့တုိးအကခပာင်

းအလဲမရိှ 

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ကခမာင်းဦးစီးဌာန၊စိုကပ်ျ ို းကရးဦးစီးဌာန။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကချာင်းတိမက်ကာသခဖင့် ကချာင်းကရနှင့် ကဝးကွာလာခခင်း ကချာင်းများခပန်လည်ထူကဖာ်ရန် 

လုိအပ်ပါသည်။  

 

(၃)    အဓိကသီးနံှများနှင့်အထွက်နှုန်း 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံများနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစုကပါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကပ်ျ ို း

သည့်က

ာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အခမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာေစ်ခကုိုသ

ာကရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ပျှမ်း

မျှ 
မှ ထိ 

  

 

မုိးစပါး ၁၀5 တင်း 45 80 65 
6

လ 
11 

ခမင့်လတ်

နိမ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ကနွစပါး 40 တင်း 45 80 65 
1

လ 

4

လ 

ခမင့်လတ်

နိမ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

        
ခမင့်လတ်

နိမ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

        ခမင့်လတ် ခမင့်လတ်နိ ခမင့်လတ်နိ
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သီးနှံ 

စုစုကပါ

င်းစိုက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကပ်ျ ို း

သည့်က

ာလ 

သွင်းအားစု

လုိအပ်ချက် 

(မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရ

န)် 

အခမတ် 

ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ

ာေစ်ခကုိုသ

ာကရွးရန်) 

ထိခိုက်လွယ်မှု

(မှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာကရွးရန်

) 

ယူနစ် 
အနည်း

ဆံုး 

အများ

ဆံုး 

ပျှမ်း

မျှ 
မှ ထိ 

  

 

နိမ့် မ့် မ့် 

       
 ခမင့်လတ်

နိမ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

       
 ခမင့်လတ်

နိမ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ခမင့်လတ်နိ

မ့် 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ လယ်သမာများသည် အဓိကအားခဖင့် စပါးသီးနှံသာစုိကပ်ျ ို းဖပီး မတ်ပဲစိကု်ပျ ို းလုပ်ကိင်ု 

သည်မှာ အနည်းငယ်ရိှပါသည်။ 

 

(၄)   လယ်ယာသံုးစက်ကရိိယာများ 

ဇယား (၁၆) ကကျးရွာ၏စိုက်ပျ ို းကရးသံုးကိရိယာများပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အမျ ို းအစား တစ်ဦးချင်းပုိင် ရွာပုိင် အဖွဲ့ပိင်ု 
ငှားရမ်းလုပ်ကိင်ုကနကသာကတာင်သူအက

ေအတွက် 

ထွန်စက်     

လက်တွန်းထွန်စက် 5   10 

အကစ့ချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက ်    4 

ရိတ်သိမ်းစက်     

ကဖခကလ့ှစက် 3   7 

ကရစုပ်စက ် 5    

ကပခနင်းကရေင်စက ်     

ခမက်ရိတ်စက ်     

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ စက်ကိရိယာပုိင်ဆုိင်နည်းပါး၍ ငှားရမ်းလုပ်ကိငု်ကနသူများကနသည်ကို ကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

 

(၅)    သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၁၇) သီးနံှအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကုိချေေ်ိဆက်စစက်ဆးမပီးမ

ှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်မျေားရိှပါက 

“မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥေုအကနအထား အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကခဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကခဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ ် ကပါများအသင့်အတင့်ရိှမကခဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မကခဖဆုိပါ 

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု 
မျ ို းကကာင်းမျ ို းသန့်များကုိလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိုင်သည်သီးနှံမျ ို းကစ့မျာ

းဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မကခဖဆုိပါ 

သဘာဝကပမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်

သွင်းအားစုမျေား 

လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကခဖဆုိပါ 

ဓာေုပုိးသေ်ကဆး၊ဓာေ်ကပမ သဇာနှင့်အ

ပခားဓာေုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မကခဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကခဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်က

ောင်မှုမျေား 
အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မကခဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းချနုိင်သည် 

သီးနှံများကုိကရာင်းချနုိင်သည်မကခဖဆုိပါ 

ရာသီဥေုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု 

(အပခူျေနိ်၊မုိးကရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မကခဖဆုိပါ 

 

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ သလပ်ခာွကကျးရွာတွင် စပါးဝယ်ယူကသာ ကုန်သည်ရိှသခဖင့် အဆင်ကခပလွယ်ကူစွာ ဆန်၊ 

စပါး၊ ပဲများ ကရာင်းချနိုင်ပါသည်။ 

(၆)  သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေေ်ိ

ဆက်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်

မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥေုအကနအထား ကခမဆီ သဇာမကကာင်းရာသီဥတုမမှန်မကခဖဆုိပါ 

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု 

လယ်ယာကခမတုိးချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာကခမဆံုးရှုံးမှုများသည် 

လယ်ယာကခမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် 

ပလပ်ကခမများရိှသည် 
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ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ကဖာ်ခပချက်/ရှင်းလင်းချက် 

(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၁၇နှင့်၁၈ကိုချေေ်ိ

ဆက်စစ်ကဆးမပီးမှကပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်

မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကိကုရွးရန်။) 

ပလပ်ကခမအသင့်အတင့်ရိှသည်မကခဖဆုိပါ 

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ ် အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

ကချေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

သဘာဝကပမကဆွး / 

ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာနှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွ

င်းအားစုမျေား 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

ဓာေုပုိးသေ်ကဆး၊ဓာေ်ကပမ သဇာနှင့်အပခာ

းဓာေုကဗေသွင်းအားစုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန်ကဆာ

င်မှုမျေား 
အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 
သီးနံှများကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းချနုိင်ပါ 

သီးနှံများကုိကရာင်းချရန်ကစျးကွကမ်ရိှပါမကခဖဆုိပါ 

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ဆုိးရွားစွာကျအသင့်အတင့်ကျအနည်းငယ်မကခဖဆုိပါ 

ရာသီဥေုေဏ်ခနံိုင်သည့်သီးနှံမျေားနှင့်ပေ်

သက်ကသာသေင်းအချေက်အလက်လက်လှ

မ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥေုခန့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်

သီးနှံစမံီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်မျေားလက်

လှမ်းမမီှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လံုးဝမရမကခဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ ်(၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာဖမို ့နယ်အစိုးရဦးစီးဌာနများ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ခ-၂)   ကမွးခမူကရးလုပ်ငန်း 

(၁)   ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကခခအကန 
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ဇယား (၁၉) ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကခခအကန 

ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်း 
ကမွးခမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းလုပ်ကိငု်ကန

ကသာအိမ်ကထာင်စု 
ကကာင်ကရ 

ကမွးခမူကရး 

နွား 10 50 

န့ုိစားနွား   

ကျဲွ 2 4 

ခမင်း   

ပမည်း   

လား   

ဆိေ် 2 20 

သုိး   

ဝက ် 15 30 

 ကက် 50 180 

ဘဲ   

နွားကနာက်   

 

ငါးကန်   

ပုဇွန်ကန ်   

ဂဏန်းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း   

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း   

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ အိမ်ကထာင်စုအားလံုးသည် တစ်ပုိင်တစ်နိုင်ကမးွခမူကရး လုပ်ငန်းကို လုပ်ကိငု် ကပါသည်။ 

(၂) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၀) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေေ်ိဆက်စစက်ဆးမပီးမကှပဖ

ဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးခမူကရး 

စားကျက်ကခမ ကပါများအသင့်အတင့်မကခဖဆုိပါ 

ကရရရိှမှု အလံုအကလာက်ရနိုင်အသင့်အတင့်ရနိုင်မကခဖဆုိပါ 

မျေ ို းေိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု 
မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များလွယ်ကူစာွဝယ်ယူရနိုင်မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များအသင့်အတ

င့်ဝယ်ယူရနိုင်မကခဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ကချးကငွလယ်ွကူစာွရနုိင်ကချးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင်မကခဖဆုိပါ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေေ်ိဆက်စစက်ဆးမပီးမကှပဖ

ဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” 

ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

သွင်းအားစု 

(ကမွးခမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)

ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည်မကခဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

မကခဖဆုိပါ 

ထုေ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိကရာင်းချနုိင်သည်မကခဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကခမကနရာလံုက

ောက်မှု 
အလံုအကလာက်ရိှသည်အသင့်အတင့်ရိှသည်မကခဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးခမူရန်ကရကခမအကန

အထား 
အလွန်ကကာင်းကကာင်းသင့်တင့်မျှတမကခဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက် 

လက်လှမ်းမီမှု 

လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

မကခဖဆုိပါ 

ကချးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွရရိှနိုင်သည်ကချးကငွရနိုင်သည် 

မကခဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 
သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနုိင်သည် 

သွင်းအားစုများဝယ်ယူနုိင်သည်မကခဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်း

လမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများရနုိင်သည်။ 

မကခဖဆုိပါ 

ထုေ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်ကရာင်းချနုိင်သည် 

ထုတ်ကုန်များကုိကရာင်းချနုိင်သည်မကခဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည်မကခဖဆုိပါ 

ရာသီဥေုအကပခအကနကပပာင်းလဲ

မှု(အပူချေနိ်၊မုိးကရချေနိ်) 
ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မကခဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကကျးရွာတွင် စားကျက်ကခမမရိှပါ၊ ကရရရိှမှုနည်းပါးပါသည်။ 

 

(၃)    ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတုိးတက်ကစရန်အတွက်ခပဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်မှုများ 

ဇယား (၂၁) ကမွးခမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ခပဿနာနှင့်စိန်ကခါ်မှုများ 
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များ 

ကဖာ်ခပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထကက်ရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ 

ချေေ်ိဆက်စစက်ဆးမပီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသ

ာအက်မျေားရှိပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ကမွးခမူကရး 

စားကျက်ကခမ စားကျက်ကခမရှားပါးသည်စားကျက်ကခမလံုးဝမရိှပါမကခဖဆုိပါ
 

ကရရရိှမှု ကရရှားပါးသည်ကရလံုးဝမရိှပါမကခဖဆုိပါ 

မျေ ို းေိရစ္ဆာန်လက်လှမ်း

မီမှု 

မျ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်များလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ို းကကာင်

းတိရစ္ဆာန်များလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖဆုိပါ 

ကချေးကငွ ကချးကငွလယ်ွကူစာွမရနုိင်ပါကချးကငွလုံးဝမရပါမကခဖဆုိပါ 

သွင်းအားစု 

(ကမွးခမူကရးအစာ၊ကဆး

စသည်)ကစျေးကွက် 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 

သွင်းအားစုများလံုးဝဝယ်ယူမရပါမကခဖဆုိပါ 

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပ

ညာပ့ံပုိးမှု 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူ

မရနိုင်ပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများမရပါ 

မကခဖဆုိပါ 

ထုေ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းချနုိင်ပါ
 
ထုတ်ကုန်များကုိမကရာင်းချနိုင်ပါမကခဖဆုိပါ 

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကခမက

ေရာလံုကလာက်မှု 
အလံုအကလာက်မရိှပါလံုးဝမရိှပါမကခဖဆုိပါ 

ငါးလုပ်ငန်း 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးခမူရန်ကရကခ

ြေအကနအထား 
ကရကခမအကနအထားမကကာင်းပါမကခဖဆုိပါ 

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လ

က်လှမ်းမီမှု 

လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလံုးဝဝယ်ယူမရပါ 

မကခဖဆုိပါ 

ကချးကငွ 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွမရပါလံုးဝကချးကငွမရပါ 

မကခဖဆုိပါ 

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမီမှု 

သွင်းအားစုများလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်းအားစုများဝယ်

ယူ 

ရပါ 

မကခဖဆုိပါ 

နည်းပညာအကူအညီနှ

င့်နည်းလမ်းမျေား 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအလွယ်တကူ

မရပါ 

နည်းပညာနှင့်အုပ်ချုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများမရပါမကခဖ
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များ 

ကဖာ်ခပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထကက်ရွးနိုင်သည်။ 

ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိ 

ချေေ်ိဆက်စစက်ဆးမပီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသ

ာအက်မျေားရှိပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

ဆုိပါ 

ထုေ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်များကုိလွယ်ကူစွာနှင့်ကစျးနှုန်းမှန်ကန်စွာခဖင့်မကရာင်းချနုိင်ပါ
 
ထုတ်ကုန်များကုိလံုးဝမကရာင်းချနုိင်ပါမကခဖဆုိပါ 

ငါးဖမ်းခွင့်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမကခဖဆုိပါ 

ကဘးအန္တရာယ်များနှင့်ခ

ြင်းထန်ကသာရာသီဥတု

အကခခအကနများ 

(ဥပမာ-

ကရကကီးခခင်းနှင့်မုိးကခါင်ခ

ြင်း) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုက်ပါ          မကခဖဆုိပါ 

အပခူျနိ်ကခပာင်းလဲမှုပုိခမ

န်ခခင်း 
နည်း      များ   မရိှ          မကခဖဆုိပါ 

မုိးရွာသွန်းမှုပုိများခခင်း နည်း      များ   မရိှ          မကခဖဆုိပါ 

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥေုခ

န့်မှန်းချေက်မျေားနှင့်ပင်လ

ယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်ငါးကမွး

ပမူကရးလုပ်ငန်းစီမခံန့်ခွဲ

မှုဆုိင်ရာ 

အကကံဉာဏ်မျေားလက်လှ

မ်းမပီခင်း 

အလွယ်တကူမရ      လံုးဝမရ            မကခဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လယ်သမားအုပ်စု၊ (၂) 

ဖမို ့နယ်ကမွး/ကုဦးစီးဌာန၊ဖမို ့နယ်ငါးလုပ်ငန်းဦးစီးဌာန။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ခ-၃)  စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာစီးပွားကရးလုပ်ငန်းကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမးွလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 

ဇယား (၂၂) စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမးွလုပ်ငန်းများအတွက်အခွင့်အလမ်းများ 
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အခွင့်အလမ်း 

ကဖာ်ခပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(မှန်ရာေစ်ခကုိုသာကရွးရန်။ဇယား၂၂နှင့်၂၃ကုိချေေိ်ဆက် 

စစ်ကဆးမပီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆကသာအချေက်မျေားရိှပါ

က “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွကကုိ်ကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု များအသင့်အတင့်မကခဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုေ်ကသ

ာအပခားကေသထွက်ကုန်မျေားကိုကရာင်း

ချေရန်ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျးကွက်ကကာင်းရိှသည်ကစျးကွက်အသင့်အတင့်မကခဖဆုိပါ 

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျးကွက်အကခခအကနကုိကကာင်းစာွနားလည်သိရိှသည် 

အသင့်အတင့်နားလည်သည်မကခဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ကကာင်းသင့်မကခဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကပါများသင့်မကခဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကကာင်းသင့်မကခဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွရရိှနိုင်သည်ကချးကငွရနိုင်သည်မကခဖ

ဆုိပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်

ရာနင့်ှအကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရ

းဖွံ့ မဖိုးေိုးေက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရ

ရှိပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးေုိးေက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနက်ဆာင်မှုများအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးေုိးေက်မှုဆုိင်ရာ

ဝနက်ဆာင်မှုများရနုိင်သည်။မကခဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုေ)် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပ

ညာေစ်ခခုုကိုေေ်ကပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ကခမာက်သည်အသင့်အတင့် 

မကခဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း များအသင့်အတင့်မကခဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ရွာသစ်ကကျးရွာတွင် စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာ စီးပွားကရးလုပ်ငန်းမှာ ကန့စား၊ 

ကျဘမ်း၊ လက်သမား၊ ပန်ရံသမားများလည်းရိှဖပီး မိသားစုအများစုမှာ စားဝတ်ကနကရး အဆင်မကခပပါ 

အဆင်ကခပကစရန် အတွက် လုိအပက်သာ နည်းပညာနှင့် ဗဟုသုတလုိအပ်မှုရိှက ကာင်း သံုးသပ်ပါသည်။ 

 

 

 

 

(၂) စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမးွလုပ်ငန်းများအတွက်ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၃) စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမးွလုပ်ငန်းများအတွက်ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 
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ခပဿနာနှင့်အခက်အခဲများ 

ကဖာ်ခပချက်/ 

ရှင်းလင်းချက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့် 

၂၁ကုိချေေိ်ဆက်စစ်ကဆးမပီးမကှပဖဆုိရန်။ကပဖဆုိရန်မလုိအပ်ဟုယူဆ 

ကသာအချေက်မျေားရိှပါက “မကပဖဆုိပါ” ဟူကသာအကွက်ကုိကရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ရှားပါးလံုးဝမရိှမကခဖဆုိပါ 

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုေ်ကသာ

အပခားကေသထွက်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေရန်

ကစျေးကွက်ရှိပခင်း 

ကစျးကွက်မကကာင်းကစျးကွက်မရိှမကခဖဆုိပါ 

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 
ကစျးကွက်အကခခအကနကုိကကာင်းစာွနားမလည် 

လံုးဝနားမလည်မကခဖဆုိပါ 

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ညံ့အလွန်ညံ့မကခဖဆုိပါ 

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း ကုန် ကမ်းရရိှမှုနည်းသည်ကုန် ကမ်းမရိှပါမကခဖဆုိပါ 

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ပံုမှန်မရပါလံုးဝမရပါမကခဖဆုိပါ 

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချးကငွမရရိှပါကချးကငွမရပါ 

မကခဖဆုိပါ 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရ

ာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးဖံွ

မ့ဖို းေုိးေက်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးေုိးေက်မှုဆုိင်

ရာဝနက်ဆာင်မှုများအလွယ်တကူမရပါ 

နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလေ်စားစီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးေုိးေက်မှုဆုိင်

ရာဝနက်ဆာင်မှုများလံုးဝမရပါမကခဖဆုိပါ 

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုေ)် 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပညာ

ေစ်ခခုုကိုေေ်ကပမာက်ပခင်း 

ကျွမ်းကျင်စွာတတ်ကခမာက်ခခင်းမရိှလံုးဝမတတ် 

မကခဖဆုိပါ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနညး် 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းမရိှမကခဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိငု်သအူုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ လုပ်ငန်းများအတွက် နည်းပညာနှင့် ကထာက်ပ့ံမှုများလုိအပ်ပါသည်။ 

 

 

(ဂ)   ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်သားများ 

(ဂ-၁)  ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချနိ်ကာလ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာမှုခဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချနိ်ကာလ 

# ပံုစ ံ အိမ်ကထာင်စု ခပည်တွင်း ခပည်ပ လူဦးကရ 
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အကရအတွက် ကျား မ ကပါင်း ကျား မ ကပါင်း ကျား မ ကပါင်း 

၁ 

“ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလ

ာကနထုိင်သူ” 

ေစ်ဦးအနည်းဆံုး 

ရှိကသာအိမ်ကထာင်စု

နှင့်လူဦးကရ 

1 2 2 4 - - - 2 2 4 

၂ 

ကကျးရွာခပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကခပာင်းမှုကာလ 

၃လအထိ          

၆လအထိ          

၁၂လအထိ          

၁၂လအထက်          

ရင်းခမစ ် … (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - 

စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိင်ုသူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာပခင်း၏ေရားဝင်မှုမဝင်မှု၊ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူ၏သကဘာဆန္ဒပါမှုမပါမှုစသည် 

ပဖင့်မခွပဲခားဘဲ၊ ကာပမင့်ချေနိ်အနည်းအမျေားမကန့်သေ်ဘဲ၊မည်သည့်အက ကာင်းအရင်းက ကာင့်ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရသည်

ပဖစက်စကာမူမူလဌာကနကေသေစ်ခမှုနိငု်ငံပခားသ့ုိပဖစ်ကစ၊ပပည်ေွင်းေစ်နယ်ေစ်က ကးသ့ုိပဖစ်ကစကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကန

ထုိင်သူေုိင်းကိ“ုကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာကနထုိင်သူ” 

ဟုသေ်မှေ်သည်။နိုင်ငံကော်ောဝန်၊အဖွဲ့အစည်းောဝနပ်ဖင့်ကရွှေ့ကပပာင်းအကပခချေကနရသူမျေားသည်လည်းဤဇယားေွင်

အကျေုံးဝင်ပါသည်။သားသမီးနှင့်ကဆွမျေ ို းမျေားထံေွင်ခိုလှုံရန်၊မီှခုိရန်သွားကရာက်အကပခချေကနကသာ၊ကျေန်းမာကရးအရအမမဲ

ေမ်းကရွှေ့ကပပာင်းကနထုိင်ကသာပုဂ္ဂိုလ်မျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးဝင်ပါသည်။ကခေ္တပညာသွားကရာက်သင် ကားကနသူ

မျေား၊ကခေ္တကျေန်းမာကရးကုသမှခယံူကနသူမျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ယခင်ကကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာကနထုိင်ခဲ့

ကစကာမူယခုလက်ရှိကာလေွင်မလူဌာကနေွင်ပပနလ်ည်အကပခချေကနထုိင်လျှက်ရှိသူမျေားသည်ဤဇယားေွင်အကျေုံးမဝင်

ပါ။ယခုလေ်ေကလာေွင်ခရီးယာယီသွားကနသူမျေားသည်လည်းဤဇယားေွင်အကျေုံးမဝင်ပါ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကခပာင်းကရွ့လာကသာ အိမ်ကထာင်စုတစ်စုသည် ကရတွင်းကချာင်းကကျးရွာမှ ကခပာင်းကရွ့လာဖပီး 

စီးပွားကရးလာကရာက်ရှာခခင်းခဖစ်ပါသည်။ 

 

(ဂ-၂)   ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာရခခင်း၏အဓိကအက ကာင်းရင်း 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကခပာင်းသွားလာရခခင်း၏အဓိကအက ကာင်းရင်း 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျား မ 

၁ ပုိမုိကကာင်းမနွ်ကသာအလုပ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် - - 

၂ နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း - - 

၃ ကေသေွင်းပဋိပက္ခပဖစ်ပွားမှုက ကာင့်လံုခခုံမှုမရှိသည့်အက ကာင်းရင်း - - 

၄ လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားက ကာင့် (social protection, health) - - 
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စ

ဉ် 
အက ကာင်းရင်း လူဦးကရ 

  
ကျား မ 

၅ 
အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားမကဖာ်ပပနိုင် (သ့ုိမဟုေ်) အက ကာင်းအရင်းကိုကပဖဆုိထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းမရှိ 

- - 

ရင်းခမစ ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဂ- ၃)    ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်ကိငု်သမူျားမှခပန်ပ့ုိကငွ 

ဇယား (၂၆)  ကရွှေ့ကခပာင်းလုပ်ကိင်ုသူများမှခပန်ပ့ုိကငွ 

စ

ဉ် 
အက ကာင်းအရာ 

အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

စုစုကပါင်း ခမင် ့ လတ် နိမ့် 

၁ ပပနပ့ုိ်ကငွကိမီှုခုိကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအေွက်     

၂ 

ပပနပ့ုိ်ကငွလမ်းက ကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ေီ)  

 - ခ။ဘဏ်  

- ဂ။လကူကုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း  

ရင်းခမစ ်… (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

(ဃ)   ကုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်မှုကစျးကွက် 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်မှု၊ကစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှုအကခခအကန 

ကစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခကုိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးစားကစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာကဖာ်ခပပါရန)် 

ကစျးအမည် (ဖမို ့/ ရွာ)   

ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

(အနီးစပ်ဆံုးတစ်ခကုိုခန့်မှ

န်းဖပီးကရွးချယ်ရန်) 

၀မှ၁မုိင်၁မှ၅မုိင် 

၅မှ၁၀မုိင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်အထက် 

၀မှ၁၀မုိင်၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်အထက် 
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ကစျးကွက်လက်လှမ်းမီမှု 
အနီးဆံုးကစျး 

(အနီးဆံုးတစ်ခကုိုသာကဖာ်ခပပါရန်) 

အကကီးစားကစျးကွက် 

(အဓိကတစ်ခကုိုသာကဖာ်ခပပါရန)် 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးနည်း

လမ်း 

ကပခလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ်ကား/

ကထာ်လာဂျေီရထားသံုးဘီးဆုိင်ကယ်

ကလှစက်ကလှ 

ကပခလျေင်စက်ဘီးဆုိင်ကယ် 

ကား/ကထာ်လာဂျေီရထား 

သံုးဘီးဆုိင်ကယ်ကလှစက်ကလှ 

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရိှ

နုိင်မှု(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့်

အထက်ကရွးနုိင်သည်။) 

စားကသာက်ကုန ်(ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကပခာက်)  

မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်းအဝ

ေ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာ 

ဂမျေား ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

စားကသာက်ကုန် (ကုန်စိမ်း၊ကုန်ကပခာက်)        

မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း 

အဝေ်အထည် 

ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊ပရိကဘာ 

ဂမျေား ပစ္စည်းစံုဝန်ကဆာင်မှုစံုရနုိင် 

ကစျးအကခခခံအကဆာက်အဦ ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ဝနက်ဆာင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ရင်းခမစ ် … ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊ စိုကပ်ျ ို းကမွးခမူကရး 

မဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများ လုပ်ကုိင်သူအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ အနီးဆက်ဆံုးကေးမှာ သလပ်ခာွကကျးရွာတွင် တည်ရိှပါသည်။ အကကီးစားကေးမာှ ပုသိမ်ဖမို့ 

နယ်သ့ုိ သွား၍ ဝယ်ယူရခခင်းခဖစ်ပါသည်။ 

 

(င)    ကငွက ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလက်လှမ်းမီမှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ကချးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွက ကးဝန်က

ောင်မှုအမျ ို း

အစား 

ခပနလ်ည်ကပးဆပ်ရမ

ည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ကချးကငွရရန် 

အခက်အခဲမျာ

း 

အစိုးရဘဏ် 

(ပမန်မာ့လယ်ယာဖံွ မ့ဖိ းုကရး

ဘဏ်/ 

ပမနမ်ာ့စီးပွားကရးဘဏ်) 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

သမဝါယမကချေးကငွ 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွ 

ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %   

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 
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ကချးကငွရရိှနိုင်သည့်ကန

ရာ 

ကငွက ကးဝန်က

ောင်မှုအမျ ို း

အစား 

ခပနလ်ည်ကပးဆပ်ရမ

ည့်ကာလ 

အတုိးနှုန်း 

(လ) 

အကပါင်ခံ 

ပစ္စည်းလုိအပ်

မှု 

ကချးကငွရရန် 

အခက်အခဲမျာ

း 

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

 ၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

ပုဂ္ဂလိကအကသးစားကခ

ျေးကငွဝန်ကဆာင်မှု

ကဏ္ဍ 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ % 

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစ/ု 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ကငွကချေးကပးသူ 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

အကပါင်ဆုိင် 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

မိေ်ကဆွနှင့်ကဆွမျေ ို းမျေား 

ကာလေုိကချေး

ကငွ 

ကာလလေ်ကချေး

ကငွကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ 

ကန့စဉ် 

လစဉ် 

၃−၆လအေွင်း 

၆လမှေစ်နှစထိ် 

ေစ်နှစန်ှင့်အထက်
 

အေုိးမ့ဲ 

၁မှ၂ %    

၂မှ၅%     

၅မှ၁၀ %  

၁၀%ထက်
 

လုိအပ်သည် 

မလုိအပ်ပါ 

နည်းသည် 

ရှိသည် 

မရှိပါ 

ရင်းခမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - 

ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊စိုက်ပျ ို းကမွးခမူကရးမဟုတ်ကသာဝင်ကငွရလုပ်ငန်းများလုပ်ကိငု်သူ

အုပ်စု၊ (၂) သက်ဆုိင်ရာကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုကပးကသာအဖဲွ့များ။ 
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မှတ်ချက်။။ခမနမ်ာ့စီးပွားကရးဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတိုကချးကငွဆုိသည်မှာအနည်းဆံုးတစ်ရက်မှအများဆံုး

တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ကချးကငွဆုိသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ကချးကငွဆုိသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ

တ်မှတ်ထားပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာကချးကပးကသာကချးကငွများရိှခ့ဲကသာကာလရှည်ကချးကငွ

တွင်သာထည့်သွင်းကပးရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကချးကငွအကနခဖင့် ခမန်မာ့လယ်ယာဖံွ့ဖဖိုးကရးဘဏ်မှ လယ်သမားများကုိကချးကငွထုတ်ကပးဖပးီ 

ကျန်ကမးွခမူးကရး၊ စိုကပ်ျ ို းကရးများအတွက် ပုဂ္ဂလိကကချးကငွများ ရရိှပါသည်။ 

 

(စ)  ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစမ်ျားစီမံခန့် ခွမဲှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်များစီမံခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

ဇယား (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်းကျင်နှင့်သဘာဝရင်းခမစ်စီမံခန့် ခွမဲှုအတွက်လက်ရိှအကလ့အကျင့်နှင့်အခက်အခဲများ 

အကခခအကန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုကခဖဆုိထားပါကကခဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုကခဖဆုိထားပါကကခဖရန်မလုိ။)) 

ကခမဆီ သဇာအကခခအကန ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အပင်မျ ို းစိတ်များ ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ဖျက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချုပ်မှု ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ကရအရင်းအခမစ ် ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ငါးမျ ို းကွဲများ ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

အခခားတိရစ္ဆာန်မျ ို းကဲွများ ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစမံီခန့်ခွမဲှု ရိှမရိှ ခမင့်လတ်နိမ့် 

ရင်းခမစ ်… ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမားအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကခမဆီကခမဩဇာအကခခအကနမှာ အသင့်အတင့်ရိှဖပီး ဖျက်ပုိးများတစ်ခါတစ်ရံကျကရာက် 

 ကပါသည်။ 

 

(ဆ)   ပညာကရး 

(ဆ-၁)  ပညာကရးနှင့်စာတတ်ကခမာက်မှု 

ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကခမာက်မှုနှုန်း 

အတန်းပညာဖပီးကခမာက်မှု ကျား မ ကပါင်း 

စာမေေ်သူဦးကရ 5 7 12 

မူလေန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ 121 109 230 

အလယ်ေန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ 8 5 13 

အထက်ေန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ 4 5 9 

ေက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ - - - 

ရင်းခမစ ်… အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 
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မှတ်ချက်။။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာေွင်ပပည်ကထာင်စုသမ္မေပမန်မာနိုင်ငံကော်အစုိးရ၊ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှအသိအ

မှတ်ခပုထားကသာအေန်းပညာေက်ကရာက်မပီး/ေက်ကရာက်ဆဲသူမျေားကိုသာပဖည့်သွင်းရန်ပဖစ်ပါသည်။ကဖာ်ခပပါအချ

က်နှင့်ကိုက်ညီချင်းမရိှခ့ဲကသာ်ဇယားတွင်ခဖည့်သွင်းခခင်းမရိှဘဲကလ့လာကတွ့ရိှချက်တွင်သာမှတ်ချက်အကနခဖင့်ကဖာ်ခပရန်ခ

ြစပ်ါသည်။အတန်းပညာဖပီးကခမာက်မှုဆုိသည်မှာတစ်ဦးတစ်ကယာက်၏ဘဝတွင်သင်ယူကလ့လာခဲက့သာကနာက်ဆံုးပည

ာကရးအဆင့်/ အကခခအကနကိုဆုိလုိပါသည်။ 

 ဥပမာ - ယခုစာရင်းကကာက်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်း (Grade 8)တွင်ပညာသင် ကားကနသည် 

ပါက“အလယ်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်လည်းကကာင်းတတိယတန်း(Grade 3) 

တွင်ပညာသင် ကားကနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ကရးတတ်ဖတ်တတ်အဆင့်သာ (ဥပမာ-

ဘုန်းကကီးကကျာင်းထွက)်ရိှသည်ဆုိပါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထည့်သွင်းရပါမည်။“ဘုန်းကကီးကကျာင်းသ

င်ပညာကရး (ဘက-

ကကျာင်း)”ကုိဆည်းပူးခ့ဲ၊ဆည်းပူးဆဲခဖစ်ပါကသက်ဆုိင်ရာအတန်းပညာအဆင့်အလုိက်ထည့်သွင်းရပါမည်။စေုေ္ထေန်း

(Grade4)ကအာင်ခမင်ဖပီးအလယ်တန်းပညာဆက်လက်သင် ကားခခင်းမရိှပါက“မူလတန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ”တွင်သာထ

ည့်သွင်းရပါမည်။အကခခခံပညာမူလတန်းပညာကုိသင်ယူဖပီးဆံုးသင့်သည့်အရွယ်ကိကုကျာ်လွန်ဖပီးခဖစ်ကသာ်လည်းစာလံုး

ဝမတတ်ပါက“စာမတတ်သူဦးကရ”တွင်သာခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကရှ့ယခင်က ကကျးရွာနှင့်အနီးပတ်ဝန်းကျင်းကကျးရွာတွင် မူလတန်းကကျာင်းသာရိှဖပီး 

အလယ်/အထက်တန်း ပညာသင် ကားရန် ခက်ခဲက ကာင်းကတွ့ရိှရပါသည်။ 

 

(ဆ-၂) ကကျာင်းတက်နှုန်း 

ဇယား (၃၁) ကကျာင်းတက်နှုန်း 

ပညာကရးအဆင့်အတန်း ကျား မ ကပါင်း 

မူလေန်း 1၂ ၁၇ ၂၉ 

အလယ်ေန်း ၁၁ ၁၄ ၂၅ 

အထက်ေန်း ၂ ၃ 5 

ေက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် ၁ ၂ ၃ 

ရင်းခမစ ်… (၁) ကကျာင်းဝင်စာရင်း၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူးများ။ 

မှတ်ချက်။။ဤဇယားကုိပဖည့်သွင်းရာေွင်ပပည်ကထာင်စုသမ္မေပမန်မာနိုင်ငံကော်အစုိးရ၊ပညာကရးဝန်ကကီးဌာနမှအသိအ

မှေ်ပပုထားကသာစာသင်ကကျောင်းမျေား၊ေက္ကသုိလ်ကကာလိပ်မျေားေွင်ပညာေက်ကရာက်ကနသူမျေားကုိသာပဖည့သွ်င်းရန်ပဖ

စ်ပါသည်။၄င်းအခပင်“ဘုန်းကကီးကကျာင်းသင်ပညာကရး”ကိုသင်ယူဆည်းပူးကနကသာကကျာင်းသူ/သားများကုိအကခခခံ 

ပညာဦးစီးဌာနမှသတ်မှတ်ထားကသာပညာကရးစနစ်/အဆင့်သတ်မှတ်ချက်များနှင့်အညီသတ်မှတ်ခဖည့်သွင်းရန်ခဖစ်ပါ

သည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ယခုအချနိ်တွင် ကကျးရွာအုပ်စုတွင် အထက်တန်းပညာကရးအထိ သင် ကားခွင့်ရရိှပါသည်။ 

 

 

(ဆ-၃) စာသင်ကကျာင်းကဆာင်အကခခအကနနှင့်ဝန်ကဆာင်မှုများ 
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ဇယား (၃၂) စာသင်ကကျာင်းကဆာင်အကခခအကနနှင့်ဝနက်ဆာင်မှုများ 

အက ကာင်းအရာ ကကျာင်းအဆင့် 

က။ကကျောင်းအဆင့် 
မူလေန်းမူလွန်အလယ်ေန်း(ခဲွ) အလယ်ေန်း 
အထက်ေန်း(ခဲွ) အထက်ေန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအကဝး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးဝန်ကဆာင်မှု 
ကပခလျေင်စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကကျောင်း၏စုစုကပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ 
(စေုရန်းကပ)* 

ကကျေးရွာေွင် စာသင်ကကျောင်းမရှိပါ 

င။အမိုး၊နံရံ၊အခင်းအရည်အကသွး ကကာင်းသင့်ည့ံ 

စ။ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလံုကလာက်မှု 
လံုကလာက်မှုရှိသည် 
မလံုကလာက်ပါ 

ဆ။ကကျောင်းအိမ်သာအကပခအကန 
ကကာင်းသင့် 
ညံ့မရှိ 

စျ။ကကျောင်းအာဟာရေုိက်ကကျွးမှု 
ေုိကက်ကျွးမှုရှိသည် 
ေုိကက်ကျွးမှုမရှိပါ 

ဇ။ကကျောင်းဆရာ/မဦးကရ  ကျား မ ကပါင်း 

အစိုးရခန့် - -  

ကကျေးရွာခန့်    

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

မှတ်ချက်။။ကကျးရွာတွင်စာသင်ကကျာင်းမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာကခဖဆုိရပါမည်။စာသင်ကကျာင်း၏စုစုကပါင်း ကမ်းခင်းဧရိယာ (စတုရန်းကပ = အလျား × အနံ) 

သည်စာသင်ကကျာင်းတစ်ကကျာင်းအတွင်းရိှကကျာင်းအကဆာက်အဦအားလံုး၏စုစုကပါင်းဧရိယာကုိဆုိလုိသည်။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။    ။ ကကျးရွာတွင် အကခခခံပညာစာသင်ကကျာင်းမရိှပါ ပတ်ဝန်းကျင်ကကျးရွာခဖစ်သည် 

သာယာကုန်းကကျးရွာတွင် အထက(ခဲွ)စာသင်ကကျာင်းရိှပါသည်။ 

 

(ဆ-၄) ပညာကရးအခက်အခဲနှင့်ခပဿနာများ 

ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခနှဲင့်ခပဿနာများ 

အခက်အခဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

ကကျောင်းဆရာ/မရရှိနိုင်မှု လံုကလာက်မလံုကလာက် 

ေပည့် - ဆရာအချေ ို း ၄၀: ၁ကအာက်၄၀: ၁အထက် 
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အခက်အခဲ/ ခပဿနာ ရှင်းလင်းချက် 

မူလေန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုနး် မရှိနည်းလေ်မျေား 

မသန်စွမ်းသူမျေားအေွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ရှိမရှိ 

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ လံုကလာက်မလံုကလာက် 

ဆင်းရဲကသာမိသားစုများအတွက်ကကျာင်းစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင့်အသင့်အေင့် 

ကကျာင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းများလက်လှမ်းမီမှု မရှိနည်း 

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ကကာင်းသင့်ည့ံ 

ကဘးအန္တရာယ်က ကာင့်ပျက်စီးခခင်း မရှိနည်းလေ်မျေား 

ရင်းခမစ ်… (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်း။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဇ)   ကျန်းမာကရးနှင့်အာဟာရ 

(ဇ-၁)    အခဖစ်များကသာကရာဂါများ 

ဇယား (၃၄) အခဖစမ်ျားကသာကရာဂါများ 

# ကရာဂါ ပျ ံ့ န့ံှမှု/ခဖစပွ်ားမှု 

၁ ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၂ ကသွးလွန်ေုပက်ကွး ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၃ ငှက်ဖျေား ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၄ အသက်ရှူလမ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေဆင့်ကူးစက်နုိင်ကသာကရာဂါမျေား ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၆ ေီဘီ ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၇ ဆီးချေ ို  ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၈ ကသွးေုိး ခမင့် နိမ့် မရိှ 

၉ အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ခမင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၀ အာဟာရချေ ို ့ေ့ဲမှု ခမင့်      နိမ့်              မရိှ 

၁၁ အပခားကူးစက်နိငု်ကသာကရာဂါမျေား ခမင့်      နိမ့်              မရိှ 

ရင်းခမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနမှ ဦးကဆာင်မှုခဖင့် လစဉ်ကာကွယ်ကဆးထုိးခခင်းများ 

လုပ်ကဆာင်ချက်ရိှဖပီး အရန်သားဖွားများနှင့် ကစတနာဝန်ထမ်းများခဖင့် ပူးကပါင်းကစာင့်ကရှာက်လျက်ရိှပါသည်။ 

 

(ဇ-၂)   လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနံှမှု 

ဇယား (၃၅)  လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု 
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စ

ဉ် 

ကာကွယ်ကဆးထုိးခခင်း(ရိှ၊မရိှအမနှ်ခခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ အဆေ်ုကရာဂါ ရိှ  

၂ ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ကမးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ရိှ  

၃ ပုိလီယိုကရာဂါ ရိှ  

၄ ကမးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအေွင်း) ရိှ  

၅ ဝကသ်က်ကရာဂါ ရိှ  

၆ အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု ရိှ  

၇ အာဟာရမှေ်ေမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာင်းပေ်) ရိှ  

၈ အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ်   

ရင်းခမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ရွာသစ်ကကျးရွာတွင်း(ဇ-၂)ဇယားတွင်ကဖာ်ခပထားကသာ ကရာဂါများခဖစ်ပွားမှုနည်းပါး ဖပးီ  

တစ်ခါတစ်ရံသာ ခဖစပွ်ားပါသည်။ 

 

ဇ-၃)  ကျန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံများ(ကဆးရံု/ကဆးကပးခန်းများ) 

ဇယား (၃၆) ကျန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနှင့်ဝနက်ဆာင်မှုများ 

ကျန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကာွအကဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ေုိကန်ယ်ကဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

မမို ့နယ်ကဆးရံု 

၀မှ၁မုိင် 

၁မုိင်မှ၃မုိင် 

၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 

၁၀မုိင်အထက် 

ရှိ 

မရှိ 

ကဆးဆုိင် 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) 

ရွာအနီးအနားေွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) 

ကဆးဆုိင်ေွင်ကဆးဝါးမျေားကိုစနစ်ေ

ကျေသုိကလာှင်ထားသည် 
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ကျန်းမာကရးဝန်ကဆာင်မှု ခရီးအကာွအကဝး (မုိင်) အခန်း/ကုတင်လံုကလာက်မှု 

ရွာအနီးအနားေွင်ကဆးဆုိင်မရှိပါ  

ကဆးဆုိင်ေွင်ကဆးဝါးမျေားကိုစနစ်ေ

ကျေသုိကလာှင်ထားပခင်းမရှပိါ 

ရင်းခမစ ် … (၁) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအုပ်စု၊ (၂) 

ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကကျးလက်ကျမ်းမာကရးမှူးနှင့် ကကီး ကပ်(၂)တ့ုိမှ  တနလလာကန့မှ ကသာ ကာကန့အထိ 

ကဆးခန်း ဖွင့်လှစ်၍ ကိုယ်ဝန်ကဆာင်နှင့်အခခားကရာဂါများအား  ကည့်ရှုကပးဖပီး စကန၊တနဂလကနွကန့တ့ုိတွင် 

အကရးကပါ်လုိအပ်ချက် ရိှပါက ကျန်းမာကရးကစာင့်ကရှာက်မှုများ ကဆာင်ရွက်ကပးပါသည်။ 

(စျ)    ကရနှင့်ပတ်ဝန်းကျင်သန့်ရှင်းကရး 

(စျ-၁)  ကသာက်သံုးကရရရိှမှု 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရိှနိုင်မှု 

ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကခဖ 

ဆုိ ထားပါက ကခဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကခဖဆုိထား 

ပါက ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာက် မှု 

အကခခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မုိးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

ကရေွင်း ၅၅ ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိေွင်း/ 

စက်ေပ် 
 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 မုိး               
 ကဆာင်း        

အဝီစိေွင်း/  

ေံုကင် 
 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 မုိး               
 ကဆာင်း        

မုိးကရ 

သုိကလာှင်ကန်  
 ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 

 ကနွ              
 မုိး               
 ကဆာင်း        

ပမစ/်ကချောင်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မုိး               
 ကဆာင်း        

ကရကန်  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့ 
 ကနွ              
 မုိး               
 ကဆာင်း        

စိမ့်စမ်းကရ  ရှိ        မရှိ ကကာင်း  သင့်  ညံ့  ကနွ              
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ကရရရိှနိုင်မှု 
အသံုးခပုကသာ 

အိမ်ကထာင်စု 

ကသာက်သံုးကရ 

အရည်အကသွး စမ်း 

သပ် စစ်ကဆးထားမှု 

(စနစ်တကျ စမ်းသပ် 

စစ်ကဆး ထားမှု 

ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ကရ အရည်အကသွး 

(ကသာက်သံုးကရ အရည် 

အကသွး စမ်းသပ်စစ်ကဆး 

ထားမှုတွင် “ရိှ” ဟု ကခဖ 

ဆုိ ထားပါက ကခဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟု ကခဖဆုိထား 

ပါက ကခဖရန်မလုိ) 

ကသာက်သံုးကရ ရရိှ 

နုိင်မှုနှင့် လံုကလာက် မှု 

အကခခအကန 

(ရာသီမကရွး ရပါက ကနွ၊ 

မုိးနှင့် ကဆာင်း 

ရာသီသံုးမျ ို းလံုးကို 

ကရွးကပးပါရန်) 

 မုိး               
ကဆာင်း        

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊ 

(၃) ကကျးရွာသယံဇာတခပကခမပံု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(စျ-၂) သန့်ရှင်းကရးအကခခအကန (အိမ်သာအမျ ို းအစားနှင့်အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက်) 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျ ို းအစား 

သံုးစွဲနိုင်ကသာအိမ်သာအမျ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ  

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ ၅၅ 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ေွင်း/ဇလားအိမ်သာ  

ေွင်းမရှိအိမ်သာ  

အိမ်သာမရှိ  

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု၊ 

(၃) ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာန/ကကျးလက်ကျန်းမာကရးဌာနခဲွ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။ ။အိမ်ကထာင်စုအားလံုးသည် ယင်လံုအိမ်သာကုိ အသံုးခပု ကပါသည်။ 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ည)   ကျား −  မကရးရာ 

ဇယား (၃၉) ကျား − မကရးရာ 
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စဉ် 
ကကျးရွာ၏လူမှုစီးပွားဖံွ့ဖဖိုးကစကရးအတွက်အမျ ို းသမီးများ၏

စွမ်းကဆာင်ရည်ခမင့်ှသင့်ကသာအချက်များ 

ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးပဲွတွင်တက်ကရာက်သူ
များမှမှန်သည်ဟုယူဆကသာတစ်ခကုိုကရွးကပး

ပါရန ်

၁ 
ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်ေွင်အမျေ ို းသမီးမျေားေက်ကကစွာပါ
ဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားေွင်အမျေ ို း
သမီးမျေားေက်ကကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းကကျးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးများ/အမ
ျိုးသမီးများအားသံသယခဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကားမှုများ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ို းသမီးကရးရာအ ကမး်ဖက်မှုများအတွက်ဥပကဒနှင့်တရား
မျှတမှုဆုိင်ရာများအတွက်လူထု၏အသိအခမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ို းသမီးများသတင်းအချက်အလက်နှင့်သင်တန်းများလက်
လှမ်းမီမှု (ဥပမာ- 
စိုကပ်ျ ို းကရးဆုိင်ရာတုိးချဲ့ပညာကပးဝန်ကဆာင်မှုများ၊အိမ်တွင်း
မှုသက်ကမးွသင်တန်းများ၊ကဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ခပင်ဆင်မှုနှင့်
အသိအခမင်ခမှင့်တင်ခခင်းများ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ို းသမီးများ၏ဘဏ်နှင်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုများလက်လှ
မ်းမီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စိုကပ်ျ ို းကရးနှင့်စိုက်ပျ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍများတွင်အမျ ို း
သားနှင့်အမျ ို းသမီးများအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကုိင်အခွ
င့်အလမ်းများ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ကထာင်စ ု (သ့ုိ) 
ကကျးရွာထက်ကကျာ်လွန်၍အမျ ို းသမီးများ၏ဦးကဆာင်လှုပ်ရှာ
းမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်းခမစ ်(၁) အဖွဲ့အစည်းများစာရင်း၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

 

(ဋ)     အကခခခံအကဆာက်အဦများအကခခအကန 

(ဋ-၁)  ကကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၀) ကကျးရွာ၏လမ်းတည်ရိှမှုအကခခအကန 
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လမ်းအမျ ို းအစား 
အမျ ို းအစာ

း 

အရည်အ

ကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်မှု 

လမ်းအရှည ်

(မုိင်) 

ကဘးအန္တရာ

ယ်များက ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါ

ကကဖာ်ခပရန် 

ရွာတွင်းလမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ချဉ်းကပ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရွာချင်းဆက်လမ်

း 

၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်း 
၁၂၃

၄၅ 

ကကာင်း

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာ

သီ 

တစ်နှစ်ပတ်

လံုး 

၀−၁မုိင် 

၁−၅မုိင် 

၅−၁၀မုိင် 

၁၀မုိင် 

အထက် 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းခမစ…် ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ကခမသားလမ်း - ၁၊ကကျာက်ခင်းလမ်း - ၂၊ကကျာက်ကချာလမ်း - ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်း - ၄၊ကတ္တရာလမ်း - ၅ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

 

 

(ဋ-၂)   ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှု 

ဇယား (၄၁) ကကျးရွာ၏တံတားတည်ရိှမှုအကခခအကန 
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တံတားအမျ ို း

အစား 

အရွယ်အစား 

(အလျား၊အနံ၊အခမင့်) 
အရည်အကသွး 

တည်ကဆာက် 

ခဲက့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်သံု

းစဲွနိုင်မှု 

ကဘးအန္တရာယ်မျ

ားက ကာင့် 

ပျက်စီးမှုရိှပါကက

ော်ခပရန် 

ဆိပ်ခေံံေား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကွန်ကရစ်ေံ

ေား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

သစ်သား 

ေံေား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကကိုးေံေား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ဝါးေံေား 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကရဖပန် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ကရကကျော် 

 ကကာင်း 

သင့် 

ညံ့ 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 

၅နှစ်အထက် 

ပွင့်လင်းရာသီ

တစ်နှစ်ပတ်လံုး
 

ရိှ 

မရိှ 

ရင်းခမစ…် ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ .............................................................................................................................. 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၃)  ကရက ကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး (အသံုးမခပုပါက အကွာအကဝး (မုိင်) 

အကွက်ကအာက်ရိှအသံုးမခပုပါအကွက်တွင်ခခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရး အကွာအကဝး  (မုိင်) ယာဉ်အမျ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်မှု 

ပမစက် ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီေစ်နှစပ်ေ်

လံုး 

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး 

အပခား 

(ကချောင်း၊ကပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

၀မှ၁၀မုိင် 

၁၁မှ၂၀မုိင် 

၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်အထက် 

အသံုးမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွင့်လင်းရာသီ 

ေစ်နှစပ်ေ်လံုး 

ရင်းခမစ…် ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ကလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စက်ကလှ၊၃ - သကဘော။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကရက ကာင်းခဖင့် ခရီးသွားလာမှုမရိှပါ။ ............................ ............................ ....................... 

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

..................................................................................................................................................................................

.................................................................................................................................................................................. 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်များနှင့်ဝနက်ဆာင်မှုများ 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်များ 

ယာဉ်အမျ ို း

အစား 

ကလ၊ှသ

မ္ဘာန် 

စက်

ကလ ှ

စက်

ဘီး 

ကမာ်ကတာ်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီးဆုိ

င်ကယ် 

ကထာ်လာ

ဂျ ီ
ကား ခမင်းလှည်း နွားလှည်း 

အကရအတွက် - - ၄၀ ၅၂      

ရင်းခမစ…်အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးအတွက် စက်ဘီး၊ ကမာ်ကတာ်ဆုိင်ကယ်တို့ကုိ အဓိကအသံုးခပုဖပီး၊ ဖမို ့မှ 

ပစ္စည်းသယ်ယူကရးကစိ္စများတွင် အုပ်စုမှဖမို့သ့ုိ ထွက်ရိှကသာ ကမာ်ကတာ်ကား ကုိအသံုးခပုပါသည်။ 
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(ဌ)  လျှပ်စစမီ်းရရိှမှု 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစမီ်းရရိှမှုအကခခအကန 

ရင်းခမစ ် အိမ်ကထာင်စ ု

အမျ ို းသမီးဦးက

ောင်သည့်အိမ်

ကထာင်စု 

ခပုခပင်ထိန်းသိမ်းကရးစနစ် အခက်အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း 
  ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဆုိလာစနစ ်  ၈၅ ၂ 
ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ် - 
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ေီဇယ်သံုးအင်ဂျေင် - 
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ကလစွမ်းအင် - 
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

ဇီဝကလာင်စာ - 
 ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားကဖာ်ပပပခင်

းမပပုနိုင်ကသာလျှပ်စစဓ်ာ

ေ်အားကပးစနစ် 

- 

 
ကကာင်းသင့်ည့ံ 

မကပဖဆုိ 
ရှိမရှိ 

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမခပုနုိင်ကသ

ာ 
 

 
  

ရင်းခမစ…် (၁) အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကကျးလက်ကဒသဖံွ့ဖဖိုးတုိးတတ်ကရးဦးစီးဌာနနှင့် ကပါင်းစပ်ဖပီး အိမ်ကထာင်စုအားလံုး 

ဆုိလာမီးလင်းကရးအတွက် ရည်မှန်းထားပါသည်။ 

 

(ဍ)  ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်ဆုိင်ရာနည်းပညာ 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချက်အလက်နည်းပညာအကခခအကန 

စဉ ် ဖုန်း ကရဒီယုိ တီဗီွ ဖဂိုလ်တုစကလာင်း 
အင်တာနက်လက်လှမ်းမီ 

သည့်အိမ်ကထာင်စ ု

အကရအတွက် ၉၂ ၂၁ ၃၆  ၈၀ 

ရင်းခမစ…် အိမ်ကထာင်စုစာရင်းကကာက်ယူမှု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ဆက်သွဘ်ကရးကဏ္ဍအတွက် မုိဘုိင်းဖုန်းကိုအသံုးခပု ကပါသည်။ 
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(ဎ)  ယဉ်ကကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးကရး 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့ဖဖိုးကရးအကခခအကန 

 ယဉ်ကကျးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွဖဖိုးကရးဆုိင်ရာများ ဝနက်ဆာင်မှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျေားရိှပခင်း ရှိမရှိမကပဖဆုိပါ 

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်အကထ

ာက်အကူပပုပစ္စည်းမျေားရိှပခင်း 
ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားေွင်ပါဝင်မှု ကကာင်းသင့်ည့ံမကပဖဆုိပါ 

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းကစာ

င့်ကရှာက်ပခင်းေွင်ပါဝင်မှု 
မရှိနည်းမျေား 

စိေ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုေိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်မည့်ကနရာမျေ

ား၊လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊စာ ကည့်ေုိကမ်ျေားစသည်ေို့ေွင်ဝင်ကရာ

က်ကလ့လာသင်ယူနိင်ုပခင်း 

ရှိမရှိမကပဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ…် ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - လူငယ်အုပ်စု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ ကကျးရွာတွင်ကနထုိင် ကသူများမှာ ကရင်တုိင်းရင်းသားများကနထိုင်ဖပီး  ဖံွဖဖိုးကရးလုပ်ငန်း 

များ ကဆာင်ရွက ်တတ် ကစွာပူးကပါင်းကဆာင်ရွက် ကပါသည်။ 

 

(ဏ)  ကကျးရွာတည်ဖငိမ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရးအကခခအကန 

(ဏ-၁) လံုခခုံကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလံုခခုံကရး၊ဝနက်ဆာင်မှုအကထာက်အကူများအားလက်လှမ်းမီမှု 

ဝနက်ဆာင်မှုများ ကျား မ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်များ၊က ကး

နန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊ရုပ်ခမင်သ ံကားလုိင်း၊ 

ကရဒီယုိလုိင်းစကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်း 

အချက်အလက်ခဖန့်ကဝခခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အက 

ခပုအကဆာက်အဦများရိှခခင်းနှင့်လက်လှမ်းမီခခင်း 

ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ 

အာမခံလုပ်ငန်းများ၏ဝန်ကဆာင်မှုများကုိရရိှနိုင်ခခင်း ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ 

လူထုအကခခခပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ချကရးအ

စီအစဉ် 
ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ 

ဆုိင်ကလုန်း (သ့ုိ) အကရးကပါ်အကခခအကန အကာ 

အကွယ်များ နှင့်လက်လှမ်းမီခခင်း 
ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ 

မှုခင်းများကာကွယ်တားဆီးကလျာ့ချကရးအတွက်ရဲ 

ဘက်ဆုိင်ရာများမှဝန်ကဆာင်မှုကပးခခင်း 
ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ 
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ဝနက်ဆာင်မှုများ ကျား မ 

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ခခင်းဆုိင်ရာဝနက်ဆာင်မှု 

များနှင့်လက်လှမ်းမီခခင်း 
ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ ရိှမရိှမကခဖဆုိပါ 

ရင်းခမစ…် ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ အစိုးရဌာနများမှ ၎င်းတို့၏ ဌာနများမှ လုပ်ငန်းများကို ခပည်သူများသ့ုိဝန်ကဆာင်မှု 

ကပးပါသည်။ 

(ဏ-၂)   မှုခင်းခဖစ်ပွားမှု 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းခဖစ်ပွားမှုအကခခအကန 

မှုခင်းခဖစ်ပွားမှုအကခခ

အကန 

လူကုနက်ူးမှု ခိးုမှု မူးယစ်ကဆးသံုးစွဲမှု အ ကမ်းဖက်မှု 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

စိုးရိမ်ရသည်သာမ

န် 

မရိှ 

ရင်းခမစ…် ဦးတည်အုပ်စုကဆွးကနွးခခင်း - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ို းသမီးအပ်ုစု။ 

ကလလ့ာကတွ့ရိှချက်။။ မှုခင်းခဖစ်ပွားမူနည်းပါးပါသည်။ 

 

 


